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PSICOLOGA Specialista in PSICOLOGIA CLINICA e PSICOTERAPIA
M ster in PSICODIAGNOSTICA CLINICA e SETTORE GIURIDICO
PERITALE. 
M ster di II° Livello in PSICOLOGIA GIURIDICA
Sh rt Master nel TRATTAMENTO RIABILITATIVO e
PSICOTERAPICO FORENSE AL MALATO DI MENTE AUTORE DI
REATO. 
( 5/03/2007) Laurea quinquennale (V. O.) in Psicolo i indirizz del L r

 Organizzazioni conseguita in data 05/03/20 c/ l’U i ersità e li

St di “Aldo Moro” di Bari con votazione 108/110; 

( 1/07/2011) Specializzazione in Psicologia Clinic
Di artimento di Neuroscienze ed Organi di Senso 

ell’Università “Aldo Moro” di Bari con la votazione di / e

( 6/06/2008) Abilitazione all’esercizio della pr fessi e i Psic l a

c seguita c/o l’Università degli Studi “Aldo Moro” di B

( 3/12/2008) Iscrizione all’Albo Professionale Ordi e e li Psic l i ella

Re ione Puglia Sezione A, n.2710 in qualità di Psicolo Psic ter peut
( 1/03/2009) Iscrizione all’Ente Previdenziale ENPAP matric la W;

( 8/10/2011) Master in  Psicodiagnostica Clinica e Giuridic
Es erta in somministrazione, interpretazione e utilizz

R rschach e  di altri reattivi psicologici validi in ambit clinic e
iuridico – peritale: MMPI-2, MMPI-A, TEST FI

DELL’ALBERO, TEST DELLA FAMIGLIA, DISEGNO SIMBOLICO

SPAZIO DI VITA FAMILIARE, BENDER, FAVOLE DELLA DUSS TAT

CAT, WAIS-R, WISC-R, MATRICI PROGRESSIVE DI RAVEN

WARTEGG. Riconosciuto da Ministero Salute con 50 cre iti f rmati i

Gi li ata a Bari il Ma i e resi e te a Bari in via Pasubio n. 177/D, cap. 

onsapevole delle sanzioni 

er le i tesi i falsità i atti e ichiarazioni mendaci, dichiara 

A t rizza i ltre il trattame t ei r ri ati ersonali ai sensi del D. Lgs. 30 

te razi i: “ C ice i materia i rotezione dei dati personali”. 

Regione Puglia 

PSICOLOGIA CLINICA e PSICOTERAPIA. 
PSICODIAGNOSTICA CLINICA e SETTORE GIURIDICO-

M ster di II° Li ell in PSICOLOGIA GIURIDICA. 
Sh rt M ster nel TRATTAMENTO RIABILITATIVO e 
PSICOTERAPICO FORENSE AL MALATO DI MENTE AUTORE DI 

Psicologia indirizzo del Lavoro 

c se ita i ata /03/2007 c/o l’Università degli 

in Psic l ia Clinica conseguita c/o  il 

 della Facoltà di Medicina 

c la tazione di 50/50 e Lode; 

a professione di Psicologa 

c se ita c/ l’U i ersità e li St i “Al Moro” di Bari; 

Ordine degli Psicologi della 

Psicologa Psicoterapeuta; 

all’E te Pre i e ziale ENPAP  matricola 034506W;  

Psic di n stic Clinica e Giuridico - Peritale:   
e utilizzo del Test Proiettivo   

ambito clinico e nel settore 

A TEST FIGURA UMANA, TEST 

DELL’ALBERO TEST DELLA FAMIGLIA, DISEGNO SIMBOLICO 

SPAZIO DI VITA FAMILIARE BENDER FAVOLE DELLA DUSS, TAT, 

R MATRICI PROGRESSIVE DI RAVEN, 

con 50 crediti formativi E.C.M. 
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-( dal 04/03/2015 all’ 11/05/2016) Master di II° Livello in 
Psicologia Giuridica conseguito con LODE presso il 

Dipartimento di Formazione-Psicologia e Comunicazione 

dell’Università degli Studi di Bari di durata annuale – 1500 ore e 

crediti 60 CFU. 

ESPERIENZA LAVORATIVA                       - PSICOLOGA CLINICA PSICOTERAPEUTA  LIBERO PROFESSIONISTA 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

- (Gennaio 2009/Marzo 2009) Home Maker c/o Cooperativa Sociale 

“Esedra” v. Capurso 113, Triggiano (Ba). L’Assistenza domiciliare a 

minori e alle loro famiglie in situazione di disagio della città di Bari 

consiste in un servizio disposto su proposta del Servizio Sociale 

Circoscrizionale, del Servizio Sociale presso la Ripartizione Politiche 

educative e giovanili o, in alcuni casi, su disposizione del Tribunale per i 

minorenni. 

- (Ottobre 2009/Dicembre 2010) Educatrice di IV livello (datore di 

lavoro: “Fattoria Didattica Terra e Sole” Coop. Sociale A R. L.) c/o il 

Centro Diurno per minori “Carmine” con sede in Borgo Antico di 
Bari. In questo istituto mi occupavo di supervisionare le attività del 

Centro, relazionare per iscritto e verbalmente alla Direttrice l’andamento 

delle stesse e di sostituire in classe le educatrici saltuariamente assenti. 

L’incarico è cessato per cessazione attività della cooperativa. 

-(01/10/2009 - 24/05/2010) Psicologa Volontaria c/o Ist.Tecnico 
Commerciale “Romanazzi” di Bari, dove ho avviato uno Sportello di  

Sostegno Psicologico, “ Il mio spazio” rivolto a genitori, docenti e 

studenti con frequenza bisettimanale. 
-(23/09/2008 - 23/10/2009) Psicologa Volontaria c/o la Procura della 
Repubblica presso il Tribunale per i Minorenni di Bari, Ufficio per 
gli Interventi Civili, dove redigevo personalmente verbali di ascolto. 

-(26/01/2011 – 13/05/2011) Nomina c/o l’ I.T.E e Liceo Linguistico 
Statale “Giulio Cesare” di Bari, per un totale di ore 26, come 
ESPERTA PSICOLOGA (sportello C.I.C.) all’ interno del progetto di 

istituto di Educazione alla Salute 2010/2011. 

-(15/12/2010 – 15/06/2011) Nomina c/o l’ I.T.E e Liceo Linguistico 
“D. Romanazzi” di Bari come REFERENTE PSICOLOGA nella 

gestione di Seminari pomeridiani sull’adolescenza rivolto ai genitori per 

un totale di 12 ore. Tale intervento faceva parte dei progetti relativi alle 

aree a rischio 2010/2011. 

-(15/02/2011 – 15/06/2011) Nomina c/o l’ I.T.E e Liceo Linguistico 
“D.Romanazzi” di Bari come ESPERTA PSICOLOGA negli 

interventi formativi e di Orientamento nell’ambito dei percorsi di 

Alternanza Scuola-Lavoro 2010/2011 per un totale di 9 ore. 

-(05/07/2011 - 26/07/2011) ATTESTAZIONE di  DOCENZA relativa 
alla materia di Psicologia per il Corso di Infermiere Volontarie della 
CROCE ROSSA ITALIANA. 
-(08/04/2010) Nomina come Consulente Tecnico di Ufficio (C.T.U) 
c/o il Tribunale dei Minorenni di Bari; ed esperienza come 
Consulente Tecnico di Parte. 
-(dal 01/03/2012 e tuttora in corso) Consulenza come Psicologo 
Clinico Psicoterapeuta c/o la Coop. Soc. C.S.I.S.E. sita in Bari alla via  
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G. Petroni n. 35/E  (comunità alloggio sita in Taranto alla via Pio XII 

n.39, centro C.R.A.P.  di Triggiano via Volta n. 14) e centro diurno di 

via Gramsci 37-41 a Triggiano(BA).   

 

-(13 / 18 agosto 2012) Incarico sostitutivo temporaneo di psicologa 
psicoterapeuta c/o il Dipartimento dell’Amm. Penitenziaria di Bari 
per complessive 26 ore. 

 

-(5/31 dicembre 2018) Incarico sostitutivo temporaneo di psicologa 
psicoterapeuta c/o il Carcere per i minorenni di Bari per 
complessive 39 ore e precisamente 3 ore il giorno 5/12/2018; 3 ore il 
12/12/2018; 7,30 il 14/12/2018; 3ore il 19/12/2018; 7,30 il 21/12/2018; 
7,30 il 24/12/2018 e 7,30 il 31/12/2018. 
 

-(14 / 16 aprile 2015) Incarico di docente incaricata dall’Azienda 
Ospedaliero Universitaria Consorziale Policlinico di Bari per il 
Progetto Formativo Aziendale :” Il malato terminale nell’ospedale 
generale: aspetti psicologici e relazionali che coinvolgono il paziente, 
i suoi parenti, gli operatori”, organizzato dalla SIPO. 21 E.C.M. 

 

-(dall’ 1/03/2016 al 31/12/2018 e prorogato al 31.3.2019) Contratto di 
Servizio di assistenza psicologica tramite uno sportello di ascolto per 
il personale militare e civile della Guardia di Finanza c/o il 
Comando Regionale “Puglia” della Guardia di Finanza di Bari. 
 

-(triennio 2017/2019) A seguito delibera del 21/12/2016 del C.S.M. e 

con Decreto Ministeriale del 26/01/2017 nominata Esperta del 
Tribunale di Sorveglianza di Bari per il triennio 2017/2019. 

    

  
   

   • Date (da – a)       

  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

-(05/03/2007) Laurea quinquennale (V. O.) in Psicologia indirizzo 
del Lavoro e delle Organizzazioni conseguita c/o l’Università degli 

Studi di Bari, con votazione 108/110.  

Titolo della tesi: “Educazione religiosa e personalità degli adolescenti. 

Un confronto tra istituti cattolici e laici”. 

Tesi sperimentale in Statistica per la Ricerca Sociale. 

Relatore: Prof. Ernesto Toma 

Correlatore: Prof.ssa Carmencita Serino. 
 

         
 

 Nome e tipo di istituto di istruzione 

       o formazione  

 -(22/10/2008 – 20/10/2011) Master in Psicodiagnostica Clinica e 
Sessione Giuridico Peritale  c/o il C.I.F.R.I.C (Centro Italiano 

Formazione Ricerca e Clinica in Medicina e Psicologia, sede di Bari), 

riconosciuto dal Ministero della Salute con 50/50 crediti formativi 

E.C.M. 
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- (2007– 2011) Diploma di Specializzazione in “Psicologia Clinica e 
Psicoterapia” conseguito il 21/7/2011 c/o la Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Bari, Dipartimento di Scienze 

Neurologiche e Psichiatriche Policlinico di Bari con votazione di 50/50 e 

lode. Titolo della Tesi Clinico-Sperimentale: “Aspetti Psicologici 

dell’Aborto Volontario. RU486 e Intervento Chirurgico – Metodi di IVG 

a confronto”. Relatori: O. Todarello e M. Carone.  

 

-(14/10/2011 – 04/12/2011) Corso di Formazione sui “BISOGNI 

EDUCATIVI SPECIALI. Inclusione dei bambini AUTISTICI nella 

scuola attraverso procedure e tecniche comportamentali ABA”. 

Organizzato dall’ASSOCIAZIONE AUTISMOINSIEME Onlus, 

Santeramo in Colle (Ba). Totale ore 48. 

 

-(04/03/2015 – 11/05/2016) Master Universitario di II° Livello in 
PSICOLOGIA GIURIDICA conseguito con LODE  l’11/05/2016 

presso l’Università degli Studi “Aldo Moro” di Bari – Dipartimento di 

Scienze della Formazione, Psicologia e Comunicazione. Durata annuale 

(1500 ore – 60 CFU).  

 

-(05/03/2016 – 12/11/2016) Corso di Formazione di I° Livello in 
“Psicoanalisi e Clinica della Sessualità” c/o la Scuola di Formazione 
in Psicoterapia Psicoanalitica ARIRI di Bari. 
 
-(28/03/2017 – 26/01/2018) Short Master Universitario in “IL 
TRATTAMENTO RIABILITATIVO e PSICOTERAPICO 
FORENSE AL MALATO DI MENTE AUTORE DI REATO” 
organizzato dal DIM (Dipartimento Interdisciplinare di Medicina) 

dell’Università degli Studi di Bari Aldo Moro. 100 ore. 4 CFU. 

 
-(23 gennaio 2017 – 13 marzo 2017) Corso “Mindfulness Based Stress 
Reduction” organizzato a Bari dall’Associazione Mindful People 

Academy. 

 

-(dal 15/03/2007 al 14/03/2008) Tirocinio Post-Laurea c/o l’ 
“Ambulatorio di Psicodiagnostica e Terapia Relazionale per i casi 
con problematiche di conflitto sociale” dell’Azienda Ospedaliera 

Consorziale Policlinico di Bari, U.O. “L. Bini” della Clinica 

Psichiatrica.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Osservazione tramite specchio unidirezionale di sedute di Psicoterapia 

Familiare; compilazione delle cartelle cliniche; affiancamento del tutor 

nell’attività di psicodiagnostica consistente in colloqui psicologici 

individuali e familiari; somministrazione ed elaborazione di alcuni 

questionari clinici e di personalità  (MMPI-2, MMPI-A, BSI, DMI, IR), 

Batteria dei Test “ Carta e Matita” (il Test della Figura Umana di 

Machover, Test dell’ Albero di Kock, le Favole di L. Düss, il Test della  
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Famiglia e della Famiglia Incantata) e Test di Livello (WAIS-R, WISC-

III ). Osservazione di alcuni Test Proiettivi di Personalità ( Rorshach)  

ed interviste semi-strutturate ( Scid-I), occupandomi personalmente della 

raccolta anamnestica di quest’ultime. Sotto la super-visione della tutor,   

ho collaborato all’attività didattica tenuta dalla stessa, occupandomi 

della preparazione delle prove di esame tenute da Educatori 

Professionali e Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica. Spesso ho 

collaborato con altre Cliniche Ospedaliere. Ad esempio, con la Clinica  

di Pneumologia del Policlinico di Bari, si è lavorato insieme sul 

“Progetto Anti-Fumo”. Tra i miei compiti , ho potuto tenere colloqui 

psicologici e motivazionali con pazienti tabagisti, supportando la 

valutazione degli stessi con adeguati test psicodiagnostici. 

 

-(01/10/2010 – 14/05/2011) Corso di alfabetizzazione informatica 
preparazione ECDL c/o Istituto Tecnico Commerciale Statale “Giulio 

Cesare” di Bari con rilascio attestato del 14/05/2011.  

 

-( 15-16-17 / 2 / 2008) Corso di specializzazione in IPNOSI 
CLINICA ERICKSONIANA 1° LIVELLO BASE organizzato 

dall’IKOS-SPIPNLt Scuola di Specializzazione in Psicoterapia PNLt 

riconosciuta dal M.I.U.R. con D.M. 25/03/2004 per un totale di 20 ore. 

 

-(24-25-26 novembre 2017) Workshop (20 ore)   su “DIALECTICAL 
BEHAVIOR THERAPY. IL DISTURBO BORDERLINE DI 
PERSONALITA” organizzato a Palermo da SIDBT e dalla Scuola di 

Psicoterapia Cognitiva. E.C.M. 27,5 

 

-(Milano 2-3-16-17/ dicembre/ 2017) CORSO DI ALTA 
FORMAZIONE    “LA DIAGNOSI NEUROPSICOLOGICA 
INTEGRATA NELL’ADULTO E NELL’ANZIANO” organizzato a 

Milano dall’Associazione SPAZIO IRIS.  32  E.C.M.          
 

-Applicata, durante il corso di formazione specialistica, nella 

conduzione di sedute di Psicoterapia Familiare per minori anche per 
il trattamento dei casi di Disturbo del Comportamento Alimentare 
all’interno del nucleo familiare; applicata nell’attività 
Psicodiagnostica di somministrazione, elaborazione ed 
interpretazione di Test Psicologici (Questionari di Personalità, Test 
Proiettivi di Personalità, Figura Umana di K. Machover, Test 
dell’Albero di Kock, Disegno della Famiglia di Corman, Test della 
Famiglia Incantata, Favole di Duss), e Test di Livello Intellettivo c/o 

la Clinica Psichiatrica del Policlinico di Bari, con la supervisione della 

Psicologa Psicoterapeuta Infantile Dott.ssa Carone Mariagrazia, 

Dirigente dell’Ambulatorio. 
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-(20-21-22 / aprile/ 2018 )  CORSO sul TRATTAMENTO 
COGNITIVO COMPORTAMENTALE DELL’INSONNIA, 
organizzato  a Bari dall’Associazione Italiana di Psicoterapia Cognitiva.  

ECM 20,8  
 
-(24-25/Novembre/2018) CORSO  ACT  IN  PRATICA: Applicare le 
procedure dell’acceptance and commitment therapy alla clinica, 
organizzato a Bari dall’Associazione Italiana di Psicoterapia Cognitiva. 

ECM  20. 
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CAPACITÀ   E  COMPETENZE    
 PERSONALI 
 Acquisite nel corso della vita e della 
carriera  ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

 

  

 

 

Partecipazione a numerosi congressi, seminari, workshop anche in 

veste di Relatrice: 
-“ L’attaccamento: teoria e applicazione in ambito psicodiagnostico”, 

organizzato a Bari il 06-07 giugno 2007 da Ordine Psicologi Puglia. 

-“ I disturbi depressivi in età evolutiva. Linee guida diagnostiche – 

terapeutiche – gestionali”, organizzato a Bari il 23.6.2007 da ARES  

-“ La richiesta di psicoterapia nella realtà clinica attuale: aspetti 

formativi, culturali ed organizzativi”, tenutosi a Bologna il 21-23 

settembre 2007. 

-“ Diagnosi e trattamento del Disturbo Borderline di Personalità: la 

crisi del DSM – IV, organizzato a Bari il 26.10.2007 da Sc. Sp. Psi. Cl. 

-“ La salute mentale dei pazienti autori di reato: criticità e 

prospettive”, organizzato a Bari il 13.11.2007 dal Dip. Sc. Neur. e Psic.  

-“ Strumenti per la diagnosi psicologica”, organizzato a Bari il 27 

novembre 2007 da Ordine Psicologi Puglia. 

-“ Epistemologia e psicopatologia”, tenutosi a Bari il 14 dicembre 2007. 

-“ Esordio Psicotico: Esperienza presso il centro Orygen di 

Melbourne”, tenutosi a Bari il 25/01/2008 c/o il Dipartimento di 

Scienze Neurologiche e Psichiatriche. 

-“L’intervento d’urgenza sull’adolescente. La cura tra psicoanalisi e 

psichiatria”, tenutosi a Bari il 09/02/2009. 

-“ Ipnosi Clinica Ericksoniana di I° livello”, corso di specializzazione, 

organizzato a Bari il 15-16-17 febbraio 2008 dall’IKOS – SPIPNLt 

Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia PNLt 

riconosciuta dal MIUR. 

-“ Introduzione storica al concetto di Schizofrenia e prospettiva post-

razionalista agli scompensi psicotici”, tenutosi a Bari in data 

08/11/2008; seminario di Psicopatologia Clinica e Psicoterapia 

organizzato dall’IPRA (Istituto di psicologia e psicoterapia cognitiva 

post-razionalista). 

-“ Identità ed ipseità”, tenutosi a Bari c/o l’Aula Asclepios del 

Policlinico il 14/11/2008; seminario di psicopatologia clinica e 

psicoterapia organizzato dall’IPRA. 

-“ La manifestazione della nevrosi nella continuità tra temi di vita e 

personalità”, tenutosi a Bari il 22/11/2008; seminario di psicopatologia 

clinica e psicoterapia organizzato dall’IPRA. 

-“ Frasi a forte impatto psicologico e stili di pensiero. Percorsi 

pratici”, seminario del Prof. De Giacomo tenutosi c/o la Clinica 

Psichiatrica del Policlinico di Bari il 29 gennaio ed il 3 febbraio 2009. 

-“Terapie dei Disturbi di Personalità”, seminario del Prof. Maffei 

tenutosi c/o l’Aula della Clinica Ospedalieri “Balestrazzi” del 

Policlinico di Bari il 6 febbraio 2009. 

-“ I neuroni specchio e l’intersoggettività: la svolta”, seminario 

organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia e tenutosi 

c/o la sala Tridente – Palazzo del Mezzogiorno – Fiera del Levante di 

Bari l’11/02/2009. 
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-“ Consenso informato al trattamento medico – chirurgico e malattia 

mentale: problematiche e soluzioni giuridiche e ruolo  

dell’amministratore di sostegno”, moderatore prof. Nardini. 

Seminario tenutosi c/o il Dipartimento di Scienze Neurologiche e 

Psichiatriche R.U.O. di Psichiatria “Simone Rigotti” Azienda 

Ospedaliero Universitaria Consorziale Policlinico di Bari il 10/03/2009. 

-“Progressi nel trattamento dei disturbi mentali” – “ Un 

aggiornamento sugli interventi psicoterapeutici e di counseling con il 

Modello Pragmatico Elementare”, seminari tenuti dai prof. Lars 

Jacobsson e Piero De Giacomo in data 28 aprile 2009 c/o l’Aula 

Asklepios del Policlinico di Bari. 

-“ Neuropsicologia Clinica: aspetti diagnostici e riabilitativi”, giornata 

di studio organizzata dall’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia, il 

6/10/2009 c/o l’Hotel Sheraton di Bari. 

-“ Psicoterapie a confronto”, giornata di studio organizzata dall’Ordine 

degli Psicologi della Regione Puglia in data 01/12/2010 c/o l’Hotel 

Sheraton di Bari. 

-“ I disturbi del comportamento alimentare: cosa, come, perché”, 
seminario tenuto a Bari il 21/12/2011 c/o il Pala – Balestrazzi dal 

Gruppo di Lavoro del Day Hospital per i disturbi del comportamento 

alimentare dell’Azienda Ospedaliero Consorziale Universitaria 

Policlinico di Bari, al quale ho partecipato in qualità di Relatrice. 
 

  
-“Psicologia Forense Metodologia Peritale in Ambito Penale” giornata 

di studio organizzata dall’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia il 

20/12/2010  c/o l’Hoterl Sheraton di Bari. 

- “Aggiornamenti in tema di Disturbi Alimentari” seminario tenuto in 

data 27/05/2011 dal Prof.O.Todarello c/o L’U.O. L.Bini del Policlinico 

di Bari. 

-“Come ridare voce agli adolescenti in terapia familiare”giornata di 

studio organizzata dall’ Ordine degli Psicologi di Bari in data  

28/10/2011 c/o Hotel Mercure “Villa Romanazzi Carducci” di Bari. 

Relatore: Prof. Andolfi. 

-“Giovani Psicologi e Sviluppo della Professione”giornata di studio 

organizzata dall’Ordine degli Psicologi di Bari in data  05/12/2011 c/o 

l’Hotel Excelsior di Bari. 

-“Oltre i DCA: Possibili Percorsi Psiconutrizionali” seminario 

organizzato dall’Ordine Nazionale dei Biologi-Delegazione Provinciale 

di Bari e dall’Ordine Nazionale Psicologi-Ordine Psicologi Regione 

Puglia il 13/12/2011. 

-“La prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare”, Corso 

di Formazione Aziendale svoltosi presso l’Azienda Ospedaliero 

Universitaria Policlinico di Bari nei giorni 12, 13 e 14 settembre 2012.   

-“Fobie, Ipocondria & Consapevolezza Interocettiva” giornata di studio 

organizzata dall’Istituto di Psicologia e Psicoterapia Cognitiva post-

Razionalista in data 05/10/2012. 

-“Psicoterapie Efficaci: il Benessere a portata di mano” giornata di 

studio organizzata dall’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia in 

data 12/10/2012 c/o l’Hotel “Mercure” Villa Romanazzi Carducci di 

Bari.  
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                                                   -“La prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare 

                                              II° Edizione”, evento formativo aziendale organizzato da 

                                                U.O.C. di Psichiatria Universitaria - Università degli Studi       

                                                 “Aldo Moro” di Bari Dipartimento di Neuroscienze e Organi  

                                                        di Senso e svoltosi c/o l’aula “Asclepios” del Policlinico di Bari 

        nei giorni 18 e 20 dicembre 2012. 

                                                  -“Comunicazione, Significato e Intervento in Psiconcologia”,  

                                              seminario di Psico – Oncologia organizzato il 24/05/2013  

                                                 dall’Associazione Centro Studi EIDESIS – PSICOLOGIA  

                                            E RELAZIONE presso l’Aula dell’Istituto di Psichiatria  

      A.O.U.C. del Policlinico di Bari. 

                                                      -“Lezione Informativa Manovre Salvavita Pediatriche e Sonno   

                                            Sicuro”, corso organizzato dalla Croce Rossa Italiana e 

                                                         tenutosi a Bari il 25/07/2014. 
                                                     -“Il malato terminale nell’Ospedale Generale: aspetti psicologici          

                                                 e relazionali che coinvolgono il paziente, i suoi parenti, gli 

                                                        operatori”, progetto formativo aziendale organizzato dalla SIPO  

                                                         con il patrocinio dell’Ordine degli Psicologi della Regione  

                                            Puglia tenutosi a Bari dal 14 al 16 aprile 2015 al quale ho                               

                                                         partecipato in qualità di Relatrice ed in seguito a formale  
                                                         incarico di docente incaricata ricevuto dall’Azienda 
                                                         Ospedaliero Universitaria Consorziale Policlinico di Bari.                        
                                                       -“I° Seminario di Psicopatologia: La persona; Il sé e               

                                                         l’autorappresentazione; La via poetica al benessere, tenutosi  

                                                         presso la Sala Convegni dell’Ospedale”F. Jaia” a Conversano  

                                                         (BA) il 31/10/2015; 5 E.C.M. 
                                                       -“Dalla consulenza psicoforense al trattamento degli offender:   

                                                         questioni di metodo”, evento formativo organizzato il    

                                          17/11/2015 a Bari c/o l’Hotel Mercure Villa Romanazzi       

                                               Carducci dall’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia. 

                                                       -“II° Seminario di Psicopatologia: Counseling e Psicoterapia; 

                                   Counseling e Psicoterapia nei Servizi Psichiatrici: 

                                                        problematiche”,  tenutosi presso la Sala Convegni dell’Ospedale  

                                        “F. Jaia” a Conversano (BA) il 28/11/2015; 5 E.C.M.  
                                                        -“La Psicologia Giuridica: Prospettive per il futuro”,  

                                                        convegno di studio organizzato dalla Scuola di Specializzazione   

                                                          in Psicoterapia “C.I.R.I.S.U.” di Bari il 19/05/2009. 

                                                        -“Psychological intervention and Survival in breast cancer”,  

                                                          seminario organizzato a Bari dalla Scuola di Specializzazione 

                                                          in Psicologia Clinica della Facoltà di Medicina e Chirurgia  

                                                          dell’Università degli Studi “Aldo Moro” di Bari il 10/10/2009. 

                                                        -“III° Seminario di Psicopatologia: Bisogni regressivi e                                 
                                                                    sviluppi psicopatologici;Il setting: tra regole e negoziazioni”,  
                                                         tenutosi c/o la Sala Convegni dell’Ospedale “F. Jaia” a 

                                                         Conversano (BA) il 16/01/2016; 5 E.C.M.                  
                                                        -“IV° Seminario di Psicopatologia: Esperienza Delirante; 
                                                         IL trauma e gli sviluppi psicopatologici”, tenutosi c/o la Sala  

                                                         Convegni dell’Ospedale “F. Jaia” a Conversano (BA) il  

                                                         13/02/2016; 5 E.C.M. 
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-“V” Seminario di Psicopatologia: ASPETTI  
RELAZIONALI ( LA COMUNICAZIONE INTERNA, 
ESTERNA, CON PAZIENTE ) E UMANIZZAZIONE 
DELLE CURE,  tenutosi presso la Sala Convegni 

dell’Ospedale “F. Jaja” a Conversano (BA) il 12/03/2016;  

5 crediti formativi E.C.M.  
 
-“ Corso di Mindfulness Based Stress Reduction” organizzato 

a Bari dal 23 gennaio 2017 al 13 marzo 2017 dall’Associazione 

Mindful People Academy. 

 

-   Corso di Alta Formazione “ LA DIAGNOSI  
NEUROPSICOLOGICA INTEGRATA NELL’ADULTO 
E NELL’ANZIANO”  organizzato dall’Associazione Spazio 

IRIS a Milano il 2-3-16 e 17 /12 /2017 (32 ECM). 

 

-  Workshop a numero chiuso in:  “DIALECTICAL  
BEHAVIOR  THERAPY. IL DISTURBO BORDERLINE 
DI PERSONALITÀ. IL TRATTAMENTO DIALETTICO 
COMPORTAMENTALE”  organizzato a Palermo il 24-25 e 

26 novembre 2017 da SIDBT e dalla Scuola di Psicoterapia 

Cognitiva srl per 20 ore. 27,5 E.C.M. 
 

- Workshop “EYE MOVEMENT DESENSITIZATION 
AND REPROCESSING (EMDR) Livello I”  organizzato a 

Bari il 23-24 e 25 marzo 2018 da CRSP di Varedo.  24  E.C.M. 
 

- Workshop a numero chiuso in : “ IL TRATTAMENTO 
COGNITIVO  COMPORTAMENTALE 
DELL’INSONNIA” organizzato a Bari il 20-21-22 aprile 

2018 dall’Associazione Italiana di Psicoterapia Cognitiva. 
 

- Seminario di PSICOPATOLOGIA organizzato da Italiana 

Congressi e Formazione il 18.03.2017. E.C.M. 5 
 

- Seminario “VERSO UNA MODERNA 
MANAGERIALITA’ SOCIALE”  organizzato a Bari 

l’8/11/2002 dalla Facoltà di Formazione dell’Università di Bari 
 

- Congresso Internazionale “L’ASSISTENZA 
PSICOLOGICA NEI PROCESSI DELLA FORMAZIONE 
UNIVERSITARIA: BISOGNI , RISORSE  organizzato a 

Bari il  2-3/4/2004 da Università degli Studi di Bari. 
 

- Partecipazione  al Congresso Regionale Società di Psichiatria: 

I DISTURBI PSICHIATRICI NEI GIOVANI: LA 
CONTINUITA’ NELL’ASSISTENZA E GLI 
INTERVENTI PRECOCI”  tenutosi a Lecce il 30 e 

31/10/2017 
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- Corso tenutosi a Matera il 15 e 16 /5/2018 su “ CRITICITA’ 
E NUOVI INTERVENTI NELLA CURA DELLE 
PSICOSI: DALLA RIABILITAZIONE AGLI ASPETTI 
MEDICO  -  LEGALI.  10 E.C.M. 

 
- Partecipazione all’evento formativo” IL BURNOUT 

DELL’OPERATORE SANITARIOIN EMATO-
ONCOLOGIA tenutosi a Bari il 10/5/2018 ed organizzato 

dall’Ufficio Formazione dell’Azienda Ospedaliero Consorziale 

Policlinico di Bari 
 

- Workshop “EYE MOVEMENT DESENSITIZATION 
AND  REPROCESSING  (EMDR)  Livello II°  organizzato 

a Bari il 28 – 29 e 30 settembre 2018 da CRSP.  26 E.C.M. 
 

- Seminario di Psicopatologia: I linguaggi, tenutosi a Bari c/o 

il Policlinico il 22.9.2018 ed organizzato dall’U.O. Formazione 

del Policlinico di Bari, 8 crediti formativi  E.C.M. 
 

- CORSO di  ACT IN PRATICA: Applicare le procedure 
dell’acceptance and commitment therapy alla clinica  
organizzato a Bari il 24 e 25 novembre 2018 dall’Associazione 

Italiana di Psicoterapia Cognitiva. 20 crediti formativi ECM.    
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                                               LAVORI 
-“La mia tesi di laurea è stata oggetto di intervista da parte di 

Giuseppe Campanella di Locorotondo il 5/04/2007 e  segnalata al 

giornalista Oscar Iarussi della Gazzetta del Mezzogiorno per la 

pubblicazione in Gazzetta”. 

 -“Psicoterapia e Servizi Psichiatrici”, Atti del XXXIX Congresso 

Nazionale “Società Italiana di Psicoterapia Medica”, tenutosi a 

Bologna il 21-23 settembre 2007 a cui ho partecipato da relatrice. 

-“Disturbi del Comportamento Alimentare”, seminari pomeridiani 

rivolti ai genitori, tenuti in qualità Referente Psicologa presso l’Istituto 

Tecnico Economico e Liceo Linguistico “D. Romanazzi” di Bari 

nell’a.s. 2010/2011 e inerente le attività programmate per i Progetti 

relativi alle aree a rischio(art. 9 CCNL Comparto Scuola 2006/2009). 

-“I Disturbi del Comportamento Alimentare: cosa, come, perché”, 
seminario tenuto a Bari al Pala – Balestrazzi il 21/12/2011 al quale ho 

partecipato in qualità di Relatore del Gruppo di Lavoro del Day 

Hospital per i Disturbi del Comportamento Alimentare dell’Azienda 

Ospedaliero Universitaria Policlinico di Bari. 

-Ricerca relativa alla Psicologia dell’Aborto ed al protocollo 

d’interruzione di gravidanza volontaria, in collaborazione tra le 

Cliniche di Psichiatria e di Ostetricia e Ginecologia del Policlinico di 

Bari (Referenti: Prof.O. Todarello, Prof.M.Carone e Prof. N.Blasi). 

-Pubblicazione sulla Rivista “Medicina Psicosomatica” n. 59, volume 

1/2014, alle pagine da 21 a 27, dell’Articolo dal Titolo “Aspetti 

psicologici nella scelta del metodo abortivo. Confronto fra RU-486 ed 

intervento chirurgico”, autori O. Todarello, M. Grazia Carone,  

C. De Giglio, A. Sumerano.  

-Psicologa clinico – psicoterapeuta Responsabile dello sportello di 

supporto psicologico “Seno-n sono sola è meglio” rivolto a donne con 

diagnosi di tumore al seno e loro familiari c/o l’Azienda Ospedaliero 

Consorziale Policlinico di Bari. Progetto annuale (dal 07/05/2014 al 

31/05/2015) finanziato da un libero contributo dell’Associazione S. G. 
Komen Italia. Responsabili di ricerca Prof. O. Todarello e Dott.ssa M. 

Carone del Dipartimento di Neuroscienze ed Organi di Senso della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi “Aldo 

Moro” di Bari.  
-(09/04/2015) Incarico di Docente titolare dell’evento “Il malato 
terminale nell’Ospedale Generale: aspetti psicologici e relazionali 
che coinvolgono il paziente, i suoi parenti, gli operatori” ricevuto 

dal Direttore Generale dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria 

Consorziale Policlinico di Bari. 

L’evento si è svolto dal 14 al 16/4/2015  e ad esso ho partecipato in 

qualità di Relatrice. Evento organizzato con la referenza scientifica 

della SIPO (Società Italiana Psico-Oncologia) e patrocinato 

dall’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia. 21 E.C.M. 

-(01/03/2016 – 31/12/2018) Incarico di Psicologa Psicoterapeuta c/o 

il Comando Regionale della Guardia di Finanza di Bari attraverso uno 

sportello di ascolto per i militari del corpo. 

-(2017-2019) A seguito Delibera 21.12.2016 del C.S.M. e con D.M. 

26.01.2017 nominata Esperta del Tribunale di Sorveglianza di Bari 
per il triennio 2017-2019. 
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                                                        Coautrice di articolo dal titolo “PRESA IN CARICO DELLE       
                                                             DONNE  OPERATE DI NEOPLASIA MAMMARIA”,   pubblicato 

                                                        sulla Rivista Psicopuglia edito dall’Ordine degli Psicologi della  

                                                        Regione Puglia a giugno 2018, vol. 21.                                                                
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MADRE LINGUA 

     ALTRE LINGUE                   
    • Capacità di lettura 

    • Capacità di scrittura  

    • Capacità di espressione orale 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
TECNICHE 
 con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con alte persone, 
in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), … ecc. 
  

CAPACITA’ E COMPETENZE 
ARTISTICHE  
Musica, scrittura, disegno, … ecc… 

 PATENTE o PATENTI 
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                                                             In fede  

                                               Dott.ssa De Giglio Cinzia

                                          
                                                Psicologa Psicoterape ta

                                          Specialista in Psicologia Cli ica

                    Master in Psicodiagnostica Clinica e Gi ri ic Peritale

                                            Master in Psicologia Gi ri ica

                      Short Master nel Trattamento Riabilitati e Psic tera ic

                                    Forense al malato di mente a t re i reat

                     Corso di Alta Formazione nella Diagn si Ne r sic l ica

                                         Integrata nell’adulto e nell’a zia

  ITALIANO 

 

  INGLESE, FRANCESE 

  Ottima 

  Ottima 

  Ottima 

(2010-2011) ATTESTATO di PARTECIPAZIONE a

INFORMATICA, preparazione ECDL

 

NELL’ UTILIZZO DEL COMPUTER, TRA LE MIE CONOSCENZ

ANNOVERANO:  

 Microsoft Word; 

 Office 

 Microsoft Excel; 

 Microsoft Power Point; 

 Internet. 

Programmi relativi all’elaborazione di Reatti i Psic l ici

(es:  MMPI2;MMPIA; …) 
 

POSSEGGO OTTIME CAPACITA’ RELAZIONALI UN’INNATA

PREDISPOZIONE ALL’ASCOLTO E ALL’EMPATIA QUALITA’

CHE SPIEGANO LA SCELTA PROFESSIONALE OPERATA

NUTRO PARTICOLARE INTERESSE PER LA REALTA’ PSICO

SOCIO ADOLESCENZIALE, CHE  MI INDIRIZZA VERSO STUDI ED

ESPERIENZE SEMPRE PIU’ VICINE A TALE

 

HO PRATICATO DIVERSE ATTIVITA’ SPORTIVE: BODY

BUILDING, ARTI MARZIALI E PESCA SUBACQUEA

 

APPASSIONATA DI LETTURA, SCRITTURA CUCINA

CINEMATOGRAFIA E SPORT. 
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er le i tesi i falsità i atti e ichiarazioni mendaci, dichiara 

A t rizza i ltre il trattame t ei r ri ati ersonali ai sensi del D. Lgs. 30 

te razi i: “ C ice i materia i rotezione dei dati personali”. 

Cinzia  

       
ic l a Psicoterapeuta 

gia Clinica  

i Psic ia stica Clinica e Giuridico Peritale  

Master i Psic l gia Giuridica     

S rt Master el Trattame t Riabilitativo e Psicoterapico 

F re se al malat i mente autore di reato   

C rs i Alta F rmazi e ella Diagnosi Neuropsicologica 

I te rata ell’a lto e nell’anziano 

i PARTECIPAZIONE a CORSO di 
re arazi e ECDL. 

TRA LE MIE CONOSCENZE SI 

Pr rammi relati i all’ela razione di Reattivi Psicologici  

POSSEGGO OTTIME CAPACITA’ RELAZIONALI, UN’INNATA 

PREDISPOZIONE ALL’ASCOLTO E ALL’EMPATIA, QUALITA’ 

CHE SPIEGANO LA SCELTA PROFESSIONALE OPERATA.  

PARTICOLARE INTERESSE PER LA REALTA’ PSICO-

SOCIO ADOLESCENZIALE CHE MI INDIRIZZA VERSO STUDI ED 

ESPERIENZE SEMPRE PIU’ VICINE A TALE ETA’ EVOLUTIVA. 

HO PRATICATO DIVERSE ATTIVITA’ SPORTIVE: BODY-

BUILDING ARTI MARZIALI E PESCA SUBACQUEA. 

APPASSIONATA DI LETTURA SCRITTURA,  CUCINA,   


