
Curriculum Vitae Immacolata Arnone 

 

Nata a Napoli il 14/09/1963 

Residente a Roma in via del Boschetto ,114 

Studio professionale in Formia (LT) in via Vitruvio,135 

Tel. 0771-21362  333-3619574 

e-mail: immar@tiscalinet.it 

Titoli di studio: 

Maturità scientifica conseguita nel 1982 

Laurea in Scienze Biologiche conseguita nel 1989 presso l’Università 

Degli Studi di Napoli 

Abilitazione all’esercizio della professione di Biologo conseguita nel 1991 

Iscrizione all’Albo professionale numero 35339 

Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione indirizzo Nutrizionistico 

conseguita nel 1992 presso la facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 

“Federico II” di Napoli 

Corso di perfezionamento nei “Disturbi del Comportamento Alimentare” 

presso l’Università degli Studi la “Sapienza” di Roma nell’anno 2002. 

Attività Lavorativa: 

Dal 1989 svolge attività libero-professionale come Nutrizionista. 

Dal 1989 al 1997 collabora in qualità di volontario con la divisione di  

“Dietetica e Dietoterapia” dell’Università Federico II di Napoli nell’ambulatorio 

di dietoterapia nel paziente nefropatico e nella fenilchetonuria. 

Ha tenuto vari corsi di aggiornamento per gli insegnanti di scuola primaria  

sull’Educazione Ambientale ed Alimentare e vari corsi per i ragazzi di ogni ordine 

e grado sull’Educazione Alimentare. 

Nel 1996 elabora menù per l’Asilo Nido comunale “La Vecchia Quercia” di Formia 

mailto:immar@tiscalinet.it


Nel 2013 elabora menù per le scuole del Comune di Gaeta. 

Nel 2015 elabora menù per la scuola dell’infanzia del Comune di Sperlonga. 

Collabora con la società SISDCA (Società Italiana sui Disturbi del Comportamento 

Alimentare), di cui è socia, nell’organizzazione del congresso nazionale del 2008 

e studi vari di cui l’ultimo sulla prevenzione primaria in collaborazione con le scuole  

superiori di Formia e Latina. 

Ha partecipato come Docente al Master di I livello in “Nefropatie, Dialisi e Patologie 

Cardiovascolari” per infermieri negli anni 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016 

con l’insegnamento dei “Principi Generali della Terapia Dietetica in fase  

Conservativa e in fase Sostitutiva” tenutosi a Terracina e diretto dal Prof. Raimondi 

per l’Università la Sapienza di Roma, sede di Latina. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 

Giugno 2003. 

                                                          

 

 

                                                                           F.to L’Originale 

                                                                       Immacolata Arnone      


