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DATI ANAGRAFICI 

 

Stato civile: Coniugata 

Nazionalità: Italiana 

Data di nascita: 12 Maggio 1977 

Luogo di nascita: Napoli 

Residenza: Via XXI Luglio, 45 – 81037 Sessa Aurunca (CE) 

  

ISTRUZIONE 
 

Febbraio 2004 : Iscrizione all’Albo dei Medici e Chirurghi di Caserta con numero di matricola 6003; 

Febbraio 2004 : Abilitazione alla professione di Medico con votazione 86/90; 

Ottobre 2003: Laurea in Medicina e Chirurgia, con votazione 105/110, presso la Seconda Università 

degli Studi di Napoli con sede in Caserta. Titolo del lavoro di tesi sperimentale è: “Significato 

dell’HBcAb e dell’alcol nell’evoluzione dell’epatite cronica da anti-HCV positiva”; 

Luglio 1995: Maturità scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico “E. Fermi” di Aversa (CE) con 

votazione 52/60; 

Marzo 2005: Diploma Nazionale di ecografia clinica. SIUMB (Società Italiana di Ultrasonologia in 

Medicina e Biologia; 

Specialità: 2007/2010 Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale – Regione Campania – ASL 

Caserta: 

Marzo 2016: Diploma Nazionale SIUMB di competenza in ecografia in senologia. 

PUBBLICAZIONI ED ABSTRACT 
 

• G. Messina, R. Imperiale, S. Leone, M. Luciano, Carmela D’Alessio, G.S. Mangoni di S. 

Stefano, L. d’Ambrosio, C. Mangoni di S. Stefano: “Vitamins, minerals and trace 

elementsintake in deseaseprevention;. Departments of Experimental Medicine Section of 

Human Physiology and Integrated Biological Functions, and Pharmacology Dietetics and 

Sport Medicine- 2° University of Naples. TAPLALKOZAS-ALLERGIA-DIETA, 6 evfolyam 3-

4.szam 2001 giugno – agosto; 

• Alessandro Federico, Concetta Tuccillo, Giuseppe Biscaglia, Armando Marone, Marco Niosi, 

Carmela D’Alessio, Carmela Loguercio, Gastroenterology 2° University of Naples, Italy; 

Realsud Group. “The effect of a chronic treatment with silibinin on insulin-resistance and 

plasma markers of liver fibrosis in patients with chronic liver damage”. HEPATOLOGY 

volume 40, number 4, suppl. 1 OCTOBER 2004; 
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• D’Alessio Carmela, D’Auria M.V., Loguercio C., Del Vecchio Blanco C. “Significato dell’HbcAb e 

dell’alcol nell’evoluzione dell’epatite cronica anti-HCV positiva”. Giornate scientifiche della 

facoltà 2003 Napoli 4-6 giugno 2003; 

• Paolo Falco, Vincenzo Russo, Alessandro Landolfi, Carmela D’Alessio, Delia Petrucci, Raffaele 

Setaro, Luigi Castaldo. “Il trattamento della malattia diverticolare del colon”. 2000 e oltre 

attualità in chirurgia a cura di Andrea Renda, Editore Giuseppe De Nicola, Marzo 2001pag 

413/417; 

• M. Trappoliere, C. Tuccillo, A. Federico, A. Di Leva, M. Niosi, Carmela D’Alessio, R. Capasso, F. 

Coppola, M. D’Auria, C. Loguercio. ”The treatment of nafld”.Intern University Research Center 

on Foods, Nutrition and Gastrintestinal Tract (CIRANAD), Unit of Gastroenterology, II 

University of Naples-Italy. European Review for Medical and Pharmacological Sciences 2005;9 

(5):299-304. 

• Alessandro Federico, Concetta Tuccillo, Fulvia Terracciano, Carmela D’Alessio, Marilena Galdiero, 

Emiliana Finamore, Marina D’Isanto, Lucia Peluso, Camillo Del Vecchio Blanco, Carmela 

Loguercio. Heat shock protein 23, expression in patients with chronic liver damage”.Centro 

Universitario per Ricerche su Alimenti, Nutrizione e Apparato Digerente (CIRANAD), 

Cattedra Di Gastroenterologia, IIª Università di Napoli, via Pansini nr. 5 Napoli 

(Italy).Immunobiology209 (2005) pag. 729/735”; 

• Alessandro Federico, Concetta Tuccillo, Giuseppe Biscaglia, Armando Marone, Marco Niosi, 

Carmela D’Alessio, Carmela Loguercio. Gastroenterologia Second University of Naples – 

Italy. “The effect of a cronic treatment with Silibin of insulin-resestance and plasma markers of liver 

fibrosis in patients with chonic liver damage”. The liver  meeting- 55h Annual meeting & 

postgraduate course- October 29, November 2, 2004-AASLD, BOSTON, Massachusetts pag. 

194-Poster session; 

• Federico A., Tuccillo C., Biscaglia G., Marone A., Niosi  M., D’Alessio M*., Loguercio C., e Realsoud 

Group. “Effetto del trattamento cronico con silibina sull’ insulino resistenza e sui marcatori plasmatici  

di fibrosi epatica in pazienti con malattia cronica di fegato”. Annuali italiani di Medicina Interna 

ottobre 2004. Realsilgroup. Palermo 23-26 ottobre 2004; 

• Federico A., Tuccillo C.,  Terracciano F., Biscaglia G., D’Alessio Carmela, Del Vecchio Blanco C., 

Loguercio C. Cattedra di Gastroenterologia, IIª università degli Studi di Napoli. Effetto della 

silibina sui marcatori plasmatici di fibrosi epatica in pazienti con epatite cronica”. Giornate 

Scientifiche 2004. SUN Napoli Giugno 2004”; 

• Carmela D’Alessio, Barbara Flora Russo, Clementina Visone, Daniela Amoroso, Filomena Morisco, 

Nicola Caporaso. Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Cattedra di 

Gastroenterologia, Dipartimento di Scienza degli Alimenti Università degli Studi di Napoli 

“Federico II”. Terapia con PEG-Interferone e Ribaverina in pazienti con epatite cronica da Virus C 

non responder a precedente trattamento con r-Interferone e Ribaverina: valutazione di efficacia. XII 

giornate scientifiche 15-16 giugno 2006 Università degli Studi di Napoli “Federico II” pag. 76; 

• Barbara Flora Russo, Carmela D’Alessio,  Clementina Visone, Daniela Amoroso, Filomena Morisco, 

Nicola Caporaso. Caratteristiche dei pazienti con epatite cronica C con risposta sostenuta nonostante  



 

 

precoce interruzione del trattamento antivirale. XII giornate scientifiche 15-16 giugno 2006 

Università degli Studi di Napoli “Federico II” pag. 77. 

• M. Trappoliere, C. Tuccillo, A. Federico, A. Di Leva, M. Niosi, C. D’Alessio, R. Capasso, F. 

Coppola, M. D’Auria, C. Loguercio. ”The treatment of nafld”. La terapia della steatoepatite: 

Quando? Perché? Come? Napoli 01 - 05 aprile 2006 nell’ambito del XXII Congresso Nazionale 

delle Malattie Digestive. MOMENTO MEDICO. CONGRESS NEWS. European review for 

medical and pharmacological sciences 2005;9 (5):299-304. 

• Alessandro Federico, Concetta Tuccillo, Giuseppe Biscaglia, Armando Marone, Marco Niosi, 

Carmela D’Alessio, Carmela Loguercio.“The effect of a cronic treatment with Silibin of insulin-

resestance and plasma markers of liver fibrosis in patients with chonic liver damage”. La terapia della 

steatoepatite: Quando? Perché? Come? Napoli 01 - 05 aprile2006 nell’ambito del XXII 

Congresso Nazionale delle Malattie Digestive. MOMENTO MEDICO. CONGRESS NEWS. 

Abstract 969.2004 ; Novembre 2001; PAG. 34. 

 

*Dichiarazione di congruità dei dati anagrafici e personali rilasciato dal Comune di Frignano (CE) in data 11.12.2003 attestante che la Dott.ssa D’Alessio 

Carmela  e la Dott.ssa D’Alessio Melania sono la medesima persona fisica ai sensi della nota del Ministero di Grazia e Giustizia,  Dir. Gen. AA.CC.LL.PP. 

nr. 1/150 – F.G:  (67) 6330 del 30.11.1967. 

 

 

PRESTAZIONI PROFESSIONALI VOLONTARIE  

 

Gennaio 2000- Marzo 2005: Unità operativa di Gastroenterologia SUN, diretta dal Prof. C. Del Vecchio 

Blanco. Seconda Università di Napoli; 

Settembre 2000 – 2006: Specialistica ambulatoriale di Gastroenterologia presso l’Ex-Inamdell’ASL 

CE/2 di Aversa di cui è responsabile il Dott. L. M. Vitale; 

Anno 2004 –2005: Frequenza volontaria con relativo versamento di contributo presso il Dipartimento 

di Internistica clinica e sperimentale F. Magrassi S.U.N. Prof. Paolo Altucci; 

Febbraio 2006 – durata 01 (uno) anno: frequenza  in qualità di medico volontario presso l’Area 

Funzionale di Gastroenterologia a prevalente indirizzo per le malattie 

Epatogastroenterologiche Critiche, Primario Prof. Nicola Caporaso. Azienda Ospedaliera 

Universitaria Federico II. 

 

INCARICHI PROFESSIONALI 

 

• Marzo - Luglio 2006: Incarico di Consulenza Professionale presso il Dipartimento di Scienza degli 

Alimenti. Direttore Prof. Salvatore Spagna Musso. Università Degli Studi di Napoli “Federico II”; 

• Contratto di lavoro autonomo libero professionale Ottobre 2005 – Ottobre 2006: Prestazioni 

sanitarie libero-professionali occasionali presso studio diagnostico di Mondragone (CE) via 

Venezia nr. 132 di Basco Nunzio & C. s.a.s. per la disciplina di ecografia internistica; 

• Contratto di lavoro autonomo libero professionale Ottobre 2005 – Ottobre 2006: Prestazioni 

sanitarie  libero-professionali  occasionali  presso  studio  di  Radiologia Medica  sito  in  San 

Marcellino (CE) di Amato Raffaelina, Basco Nunzio & C. s.a.s. per la disciplina di ecografia 

internistica; 



 

 

• Prestazioni libero professionale Anno 2007: Prestazioni sanitarie libero-professionali in qualità di 

Medico ecografista presso il Centro Diagnostico Polispecialistico SALUS s.r.l. sede legale via Miano 

nr 152 Napoli; 

• Prestazioni libero professionale Anno 2011: Prestazioni sanitarie libero-professionali in qualità di 

Medico presso il Centro Analisi “Corvino & C. s.a.s.” sede legale via Corso Umberto I, 189 San 

Cipriano d’Aversa(CE); 

• Prestazioni libero professionale Gennaio-Maggio 2011: Prestazioni sanitarie libero-professionali 

in qualità di Medico presso lo Studio di Radiologia e Terapia Fisica “Seen. S.r.l.” sede legale via 

Salvo D’Acquisto, 144 Aversa (CE); 

• Prestazioni libero professionale Dicembre 2011–Maggio 2013: Prestazioni sanitarie libero-

professionali in qualità di Medico ecografista e Medico di Medicina Generale presso la Clinica San  

Pio sede legale via Appia Antica – Loc. Incaldana – Mondragone (CE); 

• Prestazioni libero professionale Giugno 2013 a tutt’oggi: Prestazioni sanitarie libero-professionali 

in qualità di Medico ecografista presso il Poliambulatorio del Centro Navale della Guardia di 

Finanza di Formia (LT) con sede Via Appia Lato Napoli, 287  – Formia (LT). 

• Prestazione libero professionale Marzo–Aprile2014 : Prestazioni sanitarie libero-professionali in 

qualità di Medico ecografista presso l’A.O.P. Serena Società Consortile Agricola per azioni. 

Campagna Aziendale di Prevenzione del Tumore del Seno, in collaborazione con il Dott. 

Massimiliano D’Aiuto – chirurgo oncologo dipartimento di senologia presso l’Istituto Nazionale 

dei Tumori Ospedale Pascale di Napoli; 

• Prestazioni libero professionale Luglio–Novembre 2014 : Prestazioni sanitarie libero-professionali 

in qualità di Medico ecografista e Medico di Medicina Generale presso la Clinica San  Pio sede 

legale via Appia Antica – Loc. Incaldana – Mondragone (CE); 

• Prestazioni libero professionale Aprile 2015 a Dicembre 2017: Prestazioni sanitarie libero-

professionali in qualità di Medico ecografista con la Società O.N.L.U.S. Underforty Women Brest 

Care Onlus avente sede legale Centro Direzionale Isola G1 – Napoli; 

• Prestazioni libero professionale Aprile 2015 - Ottobre 2016 Prestazioni sanitarie libero-

professionali in qualità di Medico ecografista con la Croce Rossa Italiana sezione Cancello Arnone 

(CE); 

• Novembre 2015 a tutt’oggi: Medico ecografista presso la Clinica Casa di Cura C.G. Ruesch sede 

legale via Maria Cristina di Savoia – Napoli (Ambulatorio integrato di diagnostica ecografica 

senologica con il Prof. Giuseppe D’Aiuto chirurgo oncologo senologo); 

• Prestazioni libero professionale Aprile 2018 a tutt’oggi: Prestazioni sanitarie libero-professionali 

in qualità di Medico ecografista con l’Associazione Lotta Tumori al Seno (A.L.T.S. ONLUS) avente 

sede legale in Corso Umberto I nr. 35 – Napoli;  

• Giugno 2018: Dirigente Sanitario presso il Centro di Riabilitazione e Residenza Socio Assistenziale 

“La Pinetina” G.A.F. S.r.l. – Via Domiziana Km 37,700 nr.841 – 81030 Castelvolturno (CE). 

 

 

 



 

 

POLIZZE ASSICURATIVE 

 

• Polizze Assicurative per responsabilità civile ed infortuni stipulata presso la  SARA Assicurazioni 

per attività professionale di medico chirurgo. 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI AGGIUNTIVE 

 

Giugno 2004: “Corso di ecografia internistica di base”(SIUMB);coordinatore Dott. I. De Sio; 

Giugno 2004 : Iscrizione alla società SIUMB; 

Ottobre 2004: “Corso teorico di formazione in ultrasonologia”, ed ottenimento dell’attestato di 

partecipazione, tenutosia Sorrento il 9-13 ottobre 2004 durante il XVI° Congresso Nazionale 

SIUMB; responsabili del corso: Prof. Busilacchi, Prof. Caturelli, Prof. Giorgio, Prof. Speca; 

Novembre 2005: Corso specialistico “Ecografia In Gastroenterologia”, tenutosi a Roma durante il XVII 

Congresso Nazionale SIUMB- Cavalieri Hilton– Roma (12-16 Novembre 2005); 

Novembre 2005: Corso specialistico “Ecografia della Testa e del Collo”, tenutosi a Roma durante il 

XVII Congresso Nazionale SIUMB- Cavalieri Hilton – Roma (12-16 Novembre 2005); 

Ottobre 2009 - Febbraio 2010: Corso Specialistico SIUMB di Ecografia nelle urgenze ed emergenze 

presso il Dipartimento di Diagnostica per Immagini AORN Antonio Cardarelli, Responsabile 

Dott. Roberto Farina; 

Ottobre 2012: Corso Specialistico SIUMB di Interventistica Ecoguidata 2ª Edizione presso l’Istituto 

Nazionale Tumori Fondazione G. Pascale di Napoli; 

Gennaio 2014 in itinere: Corso Specialistico SIUMB di Senologia presso sede A.S.L. Napoli in via 

Vittorio Emanuele, Responsabile Dott. Corrado Caiazzo; 

Novembre 2015: Corso Teorico Avanzato SIUMB di Ecografia in Senologia presso l’Hotel Ergife Palace 

Hotel di Roma, coordinatore Dott. P. Busilacchi. 

 

PARTECIPAZIONE AD ATTIVITA’ FORMATIVE 

 

• “Aggiornamenti in gastroenterologia” tenutosi presso il LOIDS BAIA HOTEL di Vietri sul Mare 

(SA)  il 02 dicembre 2000, Direttore Prof C. Del Vecchio Blanco; 

• “Aggiornamenti sull’epatite cronica da HBV” tenutosi presso il GRAND HOTEL VESUVIO di 

Napoli il 12-13 marzo 2004, Prof. A. Ascione e Prof. F. Piccinino; 

• “Incontri di Gastroenterologia” tenutosi presso l’HOTEL TERME di AGNANO (NA) il 28-29 

maggio 2004, Prof. R. Carratù e Prof. G. Riegler; 

• “Recenti acquisizioni in tema di insufficienza pancreatica esocrina e sindromi da malassorbimento” 

tenutosi a Napoli il01 luglio 2004,SIBIOC; 

• “Corso residenziale sulle Malattie Epatiche: problematiche emergenti”(SIGE) tenutosi presso l’U.O. 

Cardarelli di Napoli il 13-14 settembre 2004, Direttore Prof. A. Ascione; 

 

 



 

 

 

• “Terzo Corso Residenziale Avanzato In Epato-Gastroenterologia: HCV ED I SUOI CATTIVI 

COMPAGNI” tenutosi a Pescasseroli il 16-18 settembre 2004, Direttore Prof.ssa M. 

Chiaramente; 

• “Nuove strategie e nuove problematiche in gastroenterologia” tenutosi presso Castel Dell’Ovo di 

Napoli il 21-22 ottobre 2004, presidente Dott. S. Monastra; 

• Attività di tipo FAD ( Formazione a Distanza ) sulla “Precancerosi e cancro del colon retto” il 25 

settembre 2004, con responsabile legale del Provider Prof. M. RIZZETTO e responsabile 

scientifico Prof. R. Caprilli (SIGE); 

• “MRGE - Nuove Acquisizioni - Un Corso orientato ai problemi secondo la didattica PBL”, tenutosi 

presso l’HOTEL MAX di Aversa (CE) il 20 ottobre 2004, Responsabile evento Dott.ssa S. 

Bracci; 

• Meeting: “Nuova farmacologia nel paziente che cambia” tenutosi presso Villa Campolieto di 

Ercolano (NA) il 29 ottobre  2004, segreteria organizzativa AISC & MGR-AIM GROUP; 

• Il Fegato nelle Malattie Sistemiche. Cianciano Terme 19-22 gennaio 2005; 

• Congresso Nazionale Delle Malattie Digestive 12-16 marzo 2005. Genova (Cotone Congressi); 

• Quarto corso Residenziale Avanzato in EPATO-GASTROENTEROLOGIA. “cirrosi ed 

Epatocarcinoma”. Pescasseroli  25-27 Settembre 2005; 

• XVII Congresso Nazionale SIUMB,  società italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia. Roma 

12-16 Novembre 2005 Cavalieri Hilton; 

• XII Congresso Nazionale delle Malattie Digestive. – Napoli 01 aprile 2006. Corso Pre-congressuale 

AIGO – SIGE. “Il governo clinico delle emergenze in gastroenterologia”; 

• XII Congresso Nazionale delle Malattie Digestive. – Napoli 02-04 aprile 2006; 

• XII Congresso Nazionale delle Malattie Digestive. – Napoli 05 aprile 2006. Corso Post- congressuale 

SIED – ESGE – ASGE. “ Endoscopia Digestiva: alla ricerca dell’eccellenza”; 

• EFSUMB 2006. Certificate of membership for the year 2006 of CARMELA D’ALESSIO to the 

European Federation of Societies for Ultrasound in medicine and Biology;  

• Corso intensive di Ecografia internistica – Castello di Gargonza – Monte San Savino (AR). 01 – 06 

giugno 2007; 

• Aprile 2008. Congresso di “Ecografia con M.D.C. (CEUS) in Epato-Gastro-Enterologia”. Napoli 28-29 

marzo 2008  presso Hotel Jolly. 

• IX Workshop in Ecografia  Ostetrica e Ginecologica – Napoli 05/07 Novembre 2009 presso il Grand 

Hotel Parker’s; 

• Ospedale e Territorio: Gestione del paziente ad alto rischio vascolare. Distretto Sanitario 17 Asl 

Caserta, Aversa (CE). 15 maggio 2010; 

• Corso di Aggiornamento denominato: “Ottimizzazione gestionale del paziente con BPCO e asma”. 

presso la Clinica Padre Pio – Loc. Incaldana - Mondragone (CE) 21 aprile 2012; 

• Corso di Aggiornamento denominato: “Le difficoltà nel controllo della pressione arteriosa: dalla 

valutazione del danno d’organo all’aderenza terapeutica”. – presso la Clinica Padre Pio  - Loc. 

Incaldana - Mondragone (CE) 20 ottobre 2012. 



 

 

 

• Partecipazione al programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità 

all’evento formativo denominato “Progetto G&G – I farmaci equivalenti nella pratica clinica”. 

• Partecipazione al  programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità 

all’evento formativo denominato “Jacc online 2012” avente come obiettivo 

didattico/formativo: l’applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 

dell’evidence based practice; 

• Corso di Aggiornamento denominato “La Dispnea sintomo cardine di patologie polmonari e 

cardiache” – presso la Clinica Padre Pio  - Loc. Incaldana - Mondragone (CE) 15 novembre 

2014; 

• Convegno denominato “Respirare liberamente… si può! – Strategie terapeutiche integrate nelle 

malattie respiratore” – presso il Palazzo Novelli – Carinola (CE) 23 aprile 2016. 

 

LINGUE STRANIERE 
 

Discreta conoscenza della lingua inglese sia scritta che parlata. 

 

CONOSCENZE INFORMATICHE 

 

Buona conoscenza dei principali programmi in ambiente Windows ed in particolare del Pacchetto 

Office  (Word, Excel, Powerpoint, Access), Microsoft Outlook ed Internet Explorer. 

 

 

 

Carmela D’Alessio 


