Dott.ssa Franca Russo
PSICOLOGA CLINICA E DI COMUNITA*
PSICOTERAPEUTA
OPERATRICE CENTRI DI ASCOLTO
INFORMAZIONI PERSONALI
* Nata a Minturno (LT) il 08-06-1972
* Residente in Piazza Caio Mario, 2 Scauri (LT)
* TEL.: 0771674225
* Mobile 3397869926
« Studio professionale in via Muraldo 6, Scauri
* Stato civile: coniugata
« E-MALIL : rossofranca@tiscali.it
* CF: RSSFNC72H48F224P
QUALIFICHE PROFESSIONALI
* Psicologa (iscritta all*“Albo degli Psicologi della Regione Lazio in data 21/07/2004; n. iscrizione 12242)
* Psicoterapeuta (annotazione nell“elenco speciale degli Psicoterapeuti dell“Albo degli Psicologi della
Regione Lazio, in data 20 settembre 2010)
* Operatrice di Centri di Ascolto e responsabile delle unita locali. Progetto EQUAL SAM ( Struggle
Against Mobbing)
« Intervistatrice e rilevatrice dei dati. ( Progetto EQUAL- SAM)
TITOLI, SPECIALIZAZZIONI E CORSI DI PERFEZIONAMENTO
« Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita, conseguita presso Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza” 13 Marzo 2002, con voto106/110.
* Tesi di laurea sperimentale: “Profili personologici e sub-culture di appartenenza” , relatore Prof: Paolo
Bonaiuto
« Specializzazione quadriennale in Psicoterapia della Gestalt riconosciuta dal M.U.R.S.T. Presso la
Scuola di Formazione “Societa Italiana Gestalt” della FIG (Fondazione Italiana Gestalt) Roma. Luglio 2008
» Master di formazione biennale per “Operatori dei Centri di Ascolto e Responsabile delle unita locali”
(800 ore). Progetto EQUAL-SAM (Struggle Against Mobbing); voto 30/30 Giugno 2005
+ Corso di formazione e addestramento professionale: “Come intervistatore e rilevatore dei dati — Struggle
Against Mobbing - progetto EQUAL-SAM-IRSEA (ore N° 32) Nov./Dic. 2002 2



Corso di formazione intensivo: Video, fotografia, teatro e meditazione artistica nella relazione d“aiuto.
13/14/15/16 Giugno 2013 Roma. Universita Antonianum in collaborazione con la Nuova Associazione
Europea per le Arti Terapia.

« Corso di formazione intensivo: Esperto in tecniche cognitivo comportamentali, per la gestione d“ansia.
Maggio 2017

« Diploma di Maturita Magistrale

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

* Partecipazione al seminario Multidisciplinare: “La percezione del dolore”. Anoressia e Bulimia. Julio F.
C. Araoz. Universita degli Studi La Sapienza Roma A.A. 1996-1997

* Partecipazione al convegno Internazionale: “La Psicologia delle arti, oggi” Universita di Cassino. 15/16
Novembre 2001

» Partecipazione all“incontro Seminariale: “Integrazione Socio-Sanitaria Intercomunale -Piano di Zona
2002- Comune di Formia

* Partecipazione al convegno: “Drammatizzazione delle Emozioni: disturbi di personalita a confronto.
Similitudini e divergenze” -Studio Associato di Psichiatria e Psicologia Psychedamo- Accreditato ECM-
21/28 Gennaio 2003

* Partecipazione al 2°seminario Tecnico: “ Idoneita psicofisica: integrazione fra saperi” -Azienda ASL
Roma “D”. Dicembre 2003

* Partecipazione al 3°seminario:“Analisi organizzativa e benessere organizzativo” -Azienda ASL Roma
“D”. Gennaio 2003

» Partecipazione al 4° seminario: “La formazione come prevenzione al disagio lavorativo” — Azienda ASL
Roma “D” . Febbraio 2003

» Partecipazione al convegno: “La prevenzione della disuguaglianza e della discriminazione nei luoghi di
lavoro”. Universita degli Studi di Cassino. Novembre 2003

* Partecipazione al convegno sul Mobbing: Progetto EQUAL-SAM-IRSEA “Struggle Against Mobbing”.
Universita degli Studi di Cassino Novembre 2003.

« Partecipazione al convegno: “ Come cura la Comunita Terapeutica? ” organizzato dall” Ordine degli
Psicologi” presso il CNR Roma Giugno 2003

* Partecipazione al convegno: “Psicologia viaria e prevenzione degli incidenti stradali in Europa”.
Ricerche ed interventi” Organizzato dall” Ordine degli Psicologi” Roma 27/28 Giugno 2003.

* Partecipazione alla giornata Studio: “Le voci di dentro. Gruppo-analisi ed arte-terapia:
I’interpretazione e la creativita al servizio della terapia” U.S.L Latina dipartimento Salute Mentale-
Minturno Settembre 2003

» Partecipazione al Visiting Professor: “Evoluzione e trattamento del disturbo bipolare” Roma Settembre
2003

* Partecipazione al convegno: “Musicoterapia e Pet- Therapy nell’integrazione degli interventi
riabilitativi” Minturno (LT) Ottobre 2004

» Partecipazione al seminario Internazionale: “Il destino ci ha fatto incontrare” -ore 30- Fondazione
Italiana Gestalt -Dicembre 2004

» Partecipazione allo Stage: “La casetta di Hansel e Gretel: il rifugio del cibo” Fondazione Italiana Gestalt
Roma Novembre 2004

* Partecipazione al convegno nell ambito delle attivita e terapie assistite con gli animali (Pet-Therapy)
Gaeta 2005. 3



» Partecipazione al convegno: “Alcolismo e prevenzione giovanile” -Castelforte Novembre 2005

» Partecipazione al convegno: “Teatro, scuola e disagio—Formia Dic. 2005

» Partecipazione al convegno: “La biomusicologia e la covibrazione sonora. Melos e Pathos: il concetto
di risonanza in musicoterapia e in psicoterapia. Formia 2006

» Partecipazione al convegno: La psicoterapia della Gestalt “Esperienze, metodi e riflessioni a confronto
a venti anni dalla nascita della FISIG (Federazione Italiana Scuole ed Istituti Gestalt)-ore 26- Febbraio
2008

* Partecipazione al seminario Clinico Formativo: “Ascolto Empatico e Cura” organizzato dalla Cooperativa
“Spazio Incontro Onlus” e condotto dal Direttore Scientifico C. Foti del Centro “Hansel e Gretel” -
Dicembre 2009

* Partecipazione alla formazione: “Utenti familiari esperti” 3/4 Dicembre 2010 Minturno

* Partecipazione al seminario “Sono solo capricci.. & vivace, tutto qui!: come individuare un disturbo da
deficit dell’ Attenzione ed Iperattivita”. Presso Istituto A.T. Beck Cognitivo Comportamentale, Roma
24/03/2017

» Seminario di introduzione alla “Mindfulness: 8 settimane per imparare a ridurre lo stress” Presso
Istituto A.T. Beck Cognitivo Comportamentale, Caserta 20/09/2017

ATTIVITA PROFESSIONALI SVOLTE

LIBERO PROFESSIONALE

Dal Dicembre 2005 svolgo attivita di Psicologa a livello libero professionale presso il proprio studio; con
diagnosi e valutazione psicologica sullo stato di salute.

Da Luglio 2008 ad oggi la sottoscritta svolge attivita di Psicoterapeuta a livello libero professionale presso
il proprio studio, con psicoterapie e consulenze a livello individuale, di coppia e di famiglia.

* Da ottobre 2013 ad oggi svolgo attivita libero professionale a convenzione presso la Guardia di Finanza, a
favore del personale Militare e dei loro familiari. Reparto Tecnico Logistico Amministrativo Navale di
Formia , Servizio Sanitario.

FORMAZIONE IN AMBITO PSICOLOGICO PER ENTI PUBBLICI E PRIVATI

* Relatrice all“interno del convegno Stop al femminicidio nell ,,Aula Consiliare del Comune di Minturno- 30
agosto 2016

» Conduttrice all* interno del percorso genitori 2015-2017 nelle Parrocchie M. Immacolata (Scauri) e
S.Nicandro (Tremensuoli)

« Condulttrice all“interno del percorso genitori “Famiglia che Ama” Santuario Madonna del Piano —Ausonia
-5 febbraio 2017

* Relatrice all“interno del convegno “La famiglia nella citta” presso il Teatro “Remigio Paone” Formia (LT)
in data 2 Marzo 2012

« Conduttrice e organizzatrice al corso sull”autostima: “Scopri la fiducia in te stesso” Scauri 2011/2012

» Conduttrice di gruppo e percorsi di sensibilizzazione e informazione, sui temi della genitorialita, presso la
Scuola d“Infanzia delle Suore Orsoline Scauri 2011 4



» Docente incontri di sensibilizzazione e formazione per coppie: ““ La comunicazione nella coppia” presso i
locali della Chiesa parrocchiale S. Albina Scauri 2010

« Relatrice e conduttrice di attivita teorico-esperienziali per genitori presso la Scuola d“Infanzia delle Suore
Orsoline Stella Maris Scauri 2010

*» Docente e Psicologa di gruppo: al Corso di Formazione per Educatori Diocesani: “Educazione emotiva e
sessuale” Gaeta Maggio-Giugno 2009

* Docente da Marzo 2008 a Maggio 2008, al Corso di Aggiornamento per Insegnanti : “La costruzione del
benessere e la prevenzione del disagio a scuola” suddiviso in diversi incontri formativi.

* Docente nel Corso di Formazione per collaboratori scolastici: “La relazione con 1“alunno disabile: La
comunicazione” presso 1“Istituto Professionale E. Fermi Formia Aprile 2008

* Relatrice all“interno del convegno “Diritti ed opportunita per 1“infanzia e 1“adolescenza”: Genitorialita e
prevenzione formativa” presso il Comune di Formia Maggio 2007

« Attivita di formazione come Docente Relatore, per i ragazzi del servizio civile, presso XVII Comunita
Montana “Monti Aurunci” Aprile 2006

* Psicologa coordinatrice nell“ambito del progetto “Vivi la Montagna”—Centro di Aggregazione Giovanile-
nel Comune di S.S. Cosma, con convenzione a progetto per la XVII Comunitd Montana “Monti Aurunci” e
finanziato dalla Regione Lazio. Ottobre 2005 a Dicembre 2006 e da Marzo 2006 a Giugno 2006

« Socia fondatrice volontaria associazione ONLUS “ITER” : dedica la propria attivita alla prevenzione,
all“assistenza e la solidarieta sociale nel campo della promozione della salute e della cultura 2005/2006

« Attivita di co-conduzione di gruppi esperienziali per le “Sorelle del Corpo delle infermiere volontarie”
della Croce Rossa Italiana (CRI) di Latina -settore Sud-Pontino- Gaeta. Responsabile locale Dott. Costanzo
Virgilio, come Psicologa volontaria. Ospedale di Gaeta 2005

» Attivita di formazione /relatore volontario: “Corso-Seminario sulla pratica della vaccinazione
antivaiolosa” Croce Rossa Italiana (CRI)Corpo Militare — Ospedale Civile di Gaeta 2005

* Relatore e organizzatore volontario: Convegno nell“ambito delle attivita e terapie assistite con animali.
“PET-THERAPY” organizzato con [*“associazione Onlus “Iter” e la Croce Rossa Italiana Gaeta 2005
CONSULENZE PER ENTI PUBBLICI E PRIVATI

* Attivita di Intervistatore e Rilevatore di dati “Struggle Against-Mobbing” Progetto EQUAL-SAM
IRSEA/Universita di Roma “La Sapienza” anno 2003

* Psicologa Clinica e Operatrice di Centri d’Ascolto nell“ ambito del Progetto “Ad-Agio del territorio”
Distretto Formia/Gaeta (Legge 285/97) dal 1 Dicembre 2004 sino al 1 Dicembre 2007, con la Cooperativa
Sociale “Spazio Incontro” Formia- Gestione di sportelli di ascolto per adolescenti. Percorsi di
sensibilizzazione ed informazioni per genitori e insegnanti.

ATTIVITA’ SOCIO-COMUNITARIE

« Attivita di ricerca e sperimentazione Laboratorio di Psicologia Clinica diretto dal Prof. Paolo Bonaiuto
anni 1999/2002 Universita di Roma “La Sapienza” 5



* Percorso di meditazione Zen- Professore Riccardo Venturini A.A.1997/1998 Dipartimento di
Psicofisiologia Clinica Universita di Roma “La Sapienza”

* Psicoterapia individuale “Societa Italiana Gestalt” anni 1998/ 2000

« Covisione: Elaborazione di gruppo di esperienze cliniche in ambito psicodinamico -Azienda ASL Distretto
Sud di Latina. Ottobre 2002/ Febbraio 2003

» Tirocinio formativo e di orientamento presso Consultorio Familiare dell ASL di Latina, Distretto Sud -
FORMIA. Settembre 2002/Marzo 2003

* Tirocinio formativo e di orientamento presso CADIL, Sede Centrale ASL Latina Dipartimento di
Prevenzione nell“ambito del Progetto “Struggle Against Mobbing” progetto EQUAL-SAM-IRSEA anno
2003

« Tirocinio formativo e di orientamento presso la Comunita Terapeutica “MARICAE” Minturno. Distretto
Sud FORMIA Marzo 2003/Settembre 2003

« Attivita occupazionali e di socializzazione in programmi terapeutici e riabilitativi: Comunita
Terapeutica “Insieme” SS. Cosma e Damiano (LT):

» Tirocinio pratico-formativo presso il Dipartimento Sviluppo Risorse Aziendali di Latina “L*analisi del
clima aziendale” progetto EQUAL-SAM

« Tirocinio Pratico-Formativo presso il CIM ( Centro di Salute Mentale) Formia da Marzo 2008 a Maggio
2008

Dott.ssa Franca Russo

Scauri (LT) 25/09/2017

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi
della Legge N°675 del 1996



