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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  KOUNAKI STYLIANI 

Indirizzo  VIA II TRAVERSA STRADA DETTA DELLA MARINA , 13 - 70126, 

TORRE A MARE (BARI) ITALIA 

Telefono  +39 328 8689528 

Fax   

E-mail  stella.kounaki@gmail.com 

PEC  styliani.kounaki@pec.omceo.bari.it 

Codice Fiscale  KNKSYL80R43Z115R 

 

Nazionalità  Greca / Italiana 
 

Data di nascita  03.10.1980 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  Da Dicebre 2016 a tutt’ oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL BA – ASL Bari, Lungomare Starita 6, 70123 Bari (BA) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale Della Provinzia Di Bari 

• Tipo di impiego  Medico Convenzionato per Assistenza Sanitaria negli Istituti Penitenziari della Casa 
Circondariale di Bari, Casa di Reclusione di Turi e Istituto Penale per i Minorenni di Bari 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di Guardia 

  

• Date (da – a)  da Ottobre 2017 a tutt’ oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Gruppo Missionario San Paolo - Triggiano 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di Volontariato – Protezione Civile 

• Tipo di impiego  Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza Sanitaria per Attivita’ di Volontariato per Scopi Umanitari o di Solidarieta’ Sociali 
durante a manifestazioni pubbliche  nonche’ ludiche a Bari e Provincia 

 

• Date (da – a)  da Novebre 2016 a Giugno 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Partecipazione all’avviso pubblico per la reperibilità domiciliare nel Servizio di Continuità 
assistenziale 

• Tipo di azienda o settore  Distretto 10 (Triggiano - Adelfia - Cellamare - Capurso - Valenzano)  

• Tipo di impiego  Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Continuità Assistenziale – Guardia Medica 

 

• Date (da – a)  da 12 Ottobre 2016  a 23 Ottobre 2016  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio di Medicina Generale Dott. Michele Manfredi  

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio di Medicina Generale (GE.SA. Società Cooperativa di Produzione Lavoro) 
presso Comune di Triggiano 

• Tipo di impiego  Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostituzione del Medico di Medicina Generale 

mailto:valentinaronco@hotmail.com
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• Date (da – a)  da 23 Agosto a 12 Settebre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio di Medicina Generale Dott. Enzo Selvaggio 

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio di Medicina Generale (GE.SA. Società Cooperativa di Produzione Lavoro) 
presso Comune di Triggiano 

• Tipo di impiego  Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostituzione del Medico di Medicina Generale 

 

• Date (da – a)  da 6 Agosto a 22 Agosto 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio di Medicina Generale Dott. Michele Manfredi 

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio di Medicina Generale (GE.SA. Società Cooperativa di Produzione Lavoro) 
presso Comune di Triggiano 

• Tipo di impiego  Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostituzione del Medico di Medicina Generale 

 

• Date (da – a)  da Ottobre 2013 a Luglio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Unità Operativa Complessa di Endocrinologia e Malattie Metaboliche (Sezione di Medicina 
Interna, Endocrinologia e Malattie Metaboliche, Dipartimento dell’Emergenza e dei Trapianti di 
Organi, Università degli Studi di Bari - Padiglione "E. Chini"). Prof. Francesco Giorgino  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico Bari  - Reparto di Endocrinologia 

• Tipo di impiego  Medico Interno 

• Principali mansioni e responsabilità  Tirocino clinico - pratico 

 

• Date (da – a)  da Giugno 2012  a Giugno 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Partecipazione allo Studio Sperimentale “Effetti del Trattamento con C-PAP su Stress del 
Reticolo Endoplasmico, Segnale Insulinico e Sintesi di Adipochine nel Tessuto Adiposo 
Sottocutaneo e in Adipociti Differenziati in Vitro da Precursori Stromali di Soggetti Obesi 
con OSAS” 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico Bari - III Piano Padiglione Morgagni 
Laboratorio di Endocrinologia 

• Tipo di impiego  Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Approfondimento clinico-sperimentale e attività di ricerca 

 

• Date (da – a)  da Febbraio 2011 a Ottobre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Unità Operativa Complessa di Endocrinologia e Malattie Metaboliche (Sezione di Medicina 
Interna, Endocrinologia e Malattie Metaboliche, Dipartimento dell’Emergenza e dei Trapianti di 
Organi, Università degli Studi di Bari - Padiglione "E. Chini"). Prof. Francesco Giorgino 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico Bari - Ambulatorio di Endocrinologia e 
Diabetologia 

• Tipo di impiego   Internato Elettivo 

• Principali mansioni e responsabilità  Tirocinio teorico – pratico finalizzato alla stesura della tesi di laurea 

 

• Date (da – a)  da Settembre 2008 ad Aprile 2009 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Facolta di Medicina e Chirurgia, Hospedale Universitario Rio Hortega  di Valladolid, Spagna 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Pediatria (Prof. Jose Carlos Pastor Jimeno) 

• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità  Tirocinio  

 

• Date (da – a)  Da Aprile 2008 a Maggio 2008  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Valladolid, Spagna 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Chirurgia, Oftalmologia Otorinolaringologia e Fisioterapia(Prof. Pedro Gago 
Romón) 

• Tipo di impiego  Tirocinante 
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• Principali mansioni e responsabilità  Tirocinio 

 

• Date (da – a)  Da Settembre 2007 a Marzo 2008 e da Giugno 2008 a Luglio 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Valladolid, Spagna 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Medicina Interna, Dermatologia e Tossicologia (Prof. Jose Maria Manso 
Martinez) 

• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità  Tirocinio 

 
Da Settembre 2007 a Luglio 2009 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Valladolid, Spagna  

 

Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

Partecipazione a Programma Erasmus 

 
 

 
           ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  9 Marzo 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo “BLSD Sanitario I.R.C.” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Aggiornamento alle linee guida applicate allo stato emergenziale pandemico contigente secondo 
quanto stabilito dal Italian Resuscitation Council (I.R.C.) organizzato dall’ Azienda Sanitaria 
Locale Bari, Centro Unico di Formazione Permanente per l’Emergenza. 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 Attestato di formazione 

• Date (da – a)  21 Gennaio 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo “Introduzione alla Comunicazione Strategica nelle Professioni Sanitaria” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Obiettivo didattico formativo generale: Aspetti relazionali (comunicazione interna, esterna, con 
paziente) e umanizzazione cure 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di formazione 

 

• Date (da – a)  27 Novembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo “ Percorsi di cura e gestione del paziente autore di reato con disturbo mentale 
nell’istituzione penitenziaria” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Obiettivo didattico formativo generale: Documentazione clinica. Percorsi clinico – assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di formazione 

 

• Date (da – a)  20 Novembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo “Proteggere dall’influenza con la Vaccinazione – II edizione” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Obiettivo didattico formativo generale: Documentazione clinica. Percorsi clinico – assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di formazione 

• Date (da – a)  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

• Tipo di azienda o settore  

• Tipo di impiego  

• Principali mansioni e responsabilità  
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• Date (da – a)  05 Ottobre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo: “La Legge Gelli-Bianco dalla Teoria alla Pratica. Metodologie di Lavoro.” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Obiettivo didattico formativo generale: Principi, procedure e strumenti per governo clinico delle 
attività sanitarie. 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di formazione 

 

• Date (da – a)  13 Maggio 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo “Diagnosi e Terapia dei Tumori nell’ anziano” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Obiettivo didattico formativo generale: Documentazione clinica. Percorsi clinico – assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di formazione 

 

• Date (da – a)  03  Aprile 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo “Il Sovrappeso e le sue Complicanze nella Donna” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Obiettivo didattico formativo generale: Documentazione clinica. Percorsi clinico – assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di formazione 

 

• Date (da – a)  23 Marzo 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso FAD ECM “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Obiettivo didattico formativo generale: Documentazione clinica. Percorsi clinico – assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di formazione 

 

• Date (da – a)  12 Marzo 2019  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo“Trattamento dell’atrofia vulvo-vaginale della postmenopausa”  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Obiettivo didattico formativo generale: Documentazione clinica. Percorsi clinico – assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di formazione 

 

• Date (da – a)  17 Dicembre 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ”Convegno “Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’ Evidence 
Based Practice (EBM – EBN – EBP)” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Eventi AIMS (Accademia Italiana medici Specializzandi). Responsabile Scientifico: Dott.ssa 
Sofia Battisti presso Hotel Rondò. 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  24 Gennaio 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CdF AIROGravina ONLUS  
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce in età adulta per la comunità 

• Qualifica conseguita  Autorizzazione e regolamentazione d’uso dei defibrillatori semiautomatici in sede extra 
ospedaliera nell’ambito del sistema di emergenza territoriale (118) della regione Puglia avendo 
superato con esito favorevole la valutazione della Centrale Operativa 118 – Servizio di 
Emergenza Territoriale Bari BAT 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  22 Gennaio 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CdF AIRO Gravina Onlus con validità e autenticazione da Italian Resuscitation Council 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce in età adulta per la comunità 

• Qualifica conseguita  Attestato di BLSD – Basic Life Support and Defibrillation 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  05 Febbraio 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Esame di abilitazione all’esercizio della professione medica (II sessione 2013) con voti 
262,50/270 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Bari 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’Albo (Iscrizione N.15027) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Medico chirurgo 

 

• Date (da – a)  25 Ottobre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea in Medicina e Chirurgia in data 25 Ottobre 2013 con voti 110/110 con discussione 
di una tesi clinico - sperimentale del Dipartimento di Emergenza e dei Trapianti di Organi 
Sezione di Medicina Interna, Endocrinologia, Andrologia e Malattie Metaboliche dal titolo: 
“EFFETTI ANTROPOMETRICI E CARDIO-METABOLICI DELLA TERAPIA CON CPAP IN 
SOGGETTI OBESI CON SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE NOTTURNE” 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

  

• Date (da – a)  11 Ottobre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Expert Meeting Care Consensus in Acromegaly Therapy: Research and Education” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” Dipartimento dell’Emergenza e dei Trapianti di Organi 
Sezione di Medicina Interna, Endocrinologia, Andrologia e Malattie Metaboliche presso Hotel 
Palace Bari 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a) 

  
20 – 21 Settembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Corso di Formazione Interregionale Puglia e Basilicata ” Commissione Didattica Nazionale SIE 
(Società Italiana Endocrinologia) a cura del prof. Francesco Giorgino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” Dipartimento dell’Emergenza e dei Trapianti di Organi 
Sezione di Medicina Interna, Endocrinologia, Andrologia e Malattie Metaboliche 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 
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• Date (da – a)  29 – 30 Novembre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “6° Congresso Associazione Italiana della Toroide XXX Giornate Italiane della Tiroide ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università degli Studi di Foggia 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  22 Giugno 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Congresso: “ Management del Nodulo Tiroideo ” Linee guida per la pratica clinica (American 
Association of Clinical Endocrinologists, associazione Medici Endocrinologi, European Thyroid 
association) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università degli Studi di Bari “ Aldo Moro ” –  Policlinico di Bari. Aula di Anatomia Patologica, 
evento organizzato da Associazione Medici Endocrinologi – Sezione Puglia e Basilicata. 
Responsabili: V. Triggiani – E. Guastamacchia – V.A. Giagulli – A. Specchio 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a) 

  
27 Settembre 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Congresso: “ Patologia Valvolare Aortica e Mitralica ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Aula Anatomia Patologica A.O. Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia a 
cura del Prof. Stefano Favale 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  23 - 24 Ottobre 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Congresso: “ Emergenza Cardiovascolari ”  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Azienda Ospedaliero – Universitaria Policlinico – Bari Cardiologia Ospedaliera e Cardiologia D’ 
Urgenza Sheraton Nicolaus Hotel 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  Agosto 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Instituto Cervantes Valladolid Spagna 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame per Lingua spagnola come lingua straniera DELE (Nivel B2) 

 

• Qualifica conseguita  Diploma di Spagnolo como lengua extranjera DELE (Nivel B2) Instituto Cervantes Agosto 2009. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  16 e 17 Maggio 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo: “Tumori dei Tessuti Molli ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia Policlinico di Bari 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  8 Febbraio 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Attività Didattica Elettiva dal titolo: “Le Medicine Complementari nel Mondo ” 
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o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia Policlinico di Bari 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  17 Novembre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo: “I Giovanni e L’alcol ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia Aula di Clinica Chirurgica “ Alberto 
De Blasi ” del Padiglione delle Cliniche Mediche Policlinico di Bari. 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  17 Ottobre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo “ Cooperiamo! ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Segretariato Italiano Studenti Medicina Facoltà di Medicina e Chirurgia Policlinico di Bari 
Università Degli Studi di Bari, Aula Magna del Centro Polifunzionale 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  14 – 22 – 27 – 29 Aprile 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo “Seminari di Fisiopatologia Clinica e Terapia Chirurgica ”  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia Dipartimento di Scienze 
Chirurgiche Genarali e Specialistiche Cattedra di Chirurgia Generale “ Prof. Sergio Ferrarese 
Aula “ A. De Blasi “  Policlinico di Bari. 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  9  Dicembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo “ Morfologia degli Endoteli “ 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia Dipartimento di Anatomia Umana 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  7 Dicembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo “ Processi della Organogenesi “ 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia Dipartimento di Anatomia Umana 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  6 Dicembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo “ La Terapia del Diabete Mellito ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia U.O. Endocrinologia e Malattie 
Metaboliche 
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• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  06 Dicembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Conferenza sul tema “ La Procreazione Medicalmente Assistita dalla Biologia alla Deontologia ”  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Associazione Studenti per l’ Università c/o Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  26 Maggio 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo “ Leucemie Linfatiche Croniche ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia U.O.  Ematologia 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  27  Gennaio 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo “ Patologia del trapianto cardiaco ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia U.O. Malattie apparato 
Cardiovascolare 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  20  Gennaio 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo “ Il Consultorio Psicologico e Psicoterapico per gli Studenti di 
Medicina: considerazioni su due anni di attività e confronto con analoghe esperienze in altre 
università italiane ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  08 e 20 Gennaio 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo “ Difetti Cardiaci Congeniti ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia U.O. Malattie apparato 
Cardiovascolare 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  12-13 Gennaio 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo “  Biopsia Osteo – Midollare ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia U.O. Anatomia Patologica. 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  29 Maggio 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Attività Didattica Elettiva dal titolo “ Goccia su Goccia…. ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università Degli Studi di Bari Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a) 
  

Luglio 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Conservatorio “Ariadnio”, Naxos (Grecia) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diploma di Pianoforte / Diploma di Insegnamento di Pianoforte con pieni voti 

• Qualifica conseguita  Diploma in Pianoforte e nell’insegnamento di pianoforte 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  da Settembre 1986 a Luglio 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Generale “Temponera” Ilion, Atene (Grecia) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Maturità Generale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Diploma di Maturità Generale 

 

 

• Date (da – a)  Giugno 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Conservatorio “Scuola di Musica Koxlios Aristodimos”, Atene (Grecia) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Solfeggio, Armonia, Storia della Musica / Diploma per Insegnamento di Solfeggio, Armonia e 

Storia della Musica con pieni voti 

• Qualifica conseguita  Diploma in Solfeggio, Armonia e Storia della Musica e insegnamento di tale materie 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Luglio1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Privato per l’insegnamento della Lingua Ingese Kiriakopoulos presso Ilion (Atene) - 
Grecia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Test of Spoken English  

• Qualifica conseguita  LSE  University of Cambridge 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Giugno1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Privato per l’insegnamento della Lingua Ingese Kiriakopoulos presso Ilion (Atene) - 
Grecia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Test of English 

• Qualifica conseguita  First Certificate (Lower) University of Cambridge 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Lower 
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PUBBLICAZIONI E LAVORI 

SCIENTIFICI 
 

 

 

• Date   7 Settembre 2017  

• Abstract  “Correction of intermittent hypoxia with CPAP improves high blood pressure and metabolic 

abnormalities in obese patients with obstructive sleep apnea.” 

M. Barbaro1, S. Perrini1, A. Ciavarella1, S. Kounaki1, A. Falcone2, V. Quaranta2, P. Nigro1, R. 
Ficarella1, A. Cignarelli1, A. Natalicchio1, L. Laviola1, G. De Pergola3, O.Resta2,F.Giorgino1 
1Endocrinologia, Dip. Emergenza e Trapianti di Organi, Università degli Studi di Bari "Aldo Moro" - 
Bari, 2Pneumologia, Dip. Neuroscienze, Università degli Studi di Bari "Aldo Moro" - Bari, 
3Oncologia Medica, Dip. DIMO, Università degli Studi di Bari, "Aldo Moro" – Bari. 

• Category / Topic  Clinical Medicine, Endocrinology and Metabolism, Pulmonology 

• Presentation  Pubblicazione a JCI Insight (The Journal of Clinical Investigation) [Epub ahead of print] 

• Meetings   

 

• Date  Settembre 2017 

• Abstract  “Correction of intermittent hypoxia with CPAP improves cardiac-metabolic abnormalities, 
systemic inflammation, and adipose tissue ER stress in obese subjects with OSA.” 

M. Barbaro1, S. Perrini1, A. Ciavarella1, S. Kounaki1, A. Falcone2, V. Quaranta2, P. Nigro1, R. 
Ficarella1, A. Cignarelli1, A. Natalicchio1, L. Laviola1, G. De Pergola3, O.Resta2,F.Giorgino1  
1Endocrinologia, Dip. Emergenza e Trapianti di Organi, Università degli Studi di Bari "Aldo Moro" - 
Bari, 2Pneumologia, Dip. Neuroscienze, Università degli Studi di Bari "Aldo Moro" - Bari, 
3Oncologia Medica, Dip. DIMO, Università degli Studi di Bari, "Aldo Moro" – Bari. 

 

• Category / Topic  Clinical Medicine, Endocrinology and Metabolism, Pulmonology 

• Presentation   

• Meetings   

 
2014 
“Presence and severity of obstructive sleep apnea is independently associated with 
glycometabolic abnormalities in obese non-diabetic subjects.” 
Cignarelli1, S. Perrini1, A. Ciavarella1, S. Kounaki1, V. Quaranta2, A. Di Trani1, A. Di Biase1, 
V.Falcone2, A. Natalicchio1, L. Laviola1, O. Resta2, F. Giorgino1 
1Dipartimento dell'Emergenza e dei Trapianti di Organi - Sezione di Endocrinologia. 
Universitàdegli Studi di Bari. Bari, 2Scienze Mediche di Base, Neuroscienze e Organi di Senso - 
Sezione di Pneumologia. Università degli Studi di Bari. 

Clinical Medicine, Endocrinology and Metabolism, Pulmonology. Diabetology 

Diabetes 
 

 

 

• Date  Cagliari, 25/27 Aprile 2013 

• Abstract  “LA CORREZIONE DELL’IPOSSIA INTERMITTENTE CON CPAP MIGLIORA LA PRESSIONE 
ARTERIOSA E LE ALTERAZIONI METABOLICHE IN PAZIENTI OBESI CON APNEE 
OSTRUTTIVE NOTTURNE” 

 S. Perrini1, F. Puglisi2, P. Capuano3, M. Barbaro1, A. Ciavarella1, S. Kounaki1, F. Cardascia1, 
P. Nigro1, R. Ficarella1, A. Cignarelli1, A. Peschechera1, A. Natalicchio1, L. Laviola1, O. Resta3, 
F. Giorgino1. 1Endocrinologia, Dipartimento dell’Emergenza e Trapianti di Organi, Università 
degli Studi di Bari "Aldo Moro" - Bari; 2Unità Complessa di Chirurgia, Ospedale" M. Sarcone", 
Terlizzi; 3Unità di Chirurgia Generale e Trapianti di Fegato, Dipartimento dell’Emergenza e 
Trapianti di Organi, Università degli Studi di Bari "Aldo Moro"- Bari; 4Pneumologia, Dipartimento 
di Neuroscienze, Università degli Studi di Bari "Aldo Moro"- Bari.  

• Category / Topic  Clinical Medicine, Endocrinology and Metabolism, Pulmonology 

• Presentation  Oral Presentation 

• Meetings  XXI CONGRESSO NAZIONALE SICOB ATTUALITA’ E NUOVE PROSPETTIVE IN CHIRURGIA 
BARIATRICA E METABOLICA THotel – Cagliari 

• Date  

• Abstract 

 

 

 

 

 

 

• Category / Topic  

• Presentation  

• Meetings  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  GRECA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELENTE 

 

  ITALIANO 

• Capacità di lettura  ECCELENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELENTE 

 

  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  ECCELENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELENTE 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 CAPACITÀ DI LAVORARE IN GRUPPO MATURATA GRAZIE ALLE ESPERIENZE LAVORATIVE PREGRESSE. 
OTTIMA PREDISPOSIZIONE AI RAPPORTI INTERPERSONALI. 

 
CAPACITÀ DI LAVORARE IN SITUAZIONI DI STRESS, LEGATE SOPRATTUTTO AL RAPPORTO 

CON IL PUBBLICO E ALLE SCADENZE DELLE ATTIVITÀ LAVORATIVE. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 BUONA CONOSCENZA DEGLI APPLICATIVI MICROSOFT E DEL PACCHETTO OFFICE, IN MODO PARTICOLARE 

WORD, EXCEL, POWER POINT, BUONA CONOSCENZA GLOBALE DELL’AMBIENTE INTERNET 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 DIPLOMATA IN CONSERVATORIO A PIANOFORTE E STORIA DELLA MUSICA E ABILITAZIONE ALL’ 

INSEGNAMENTO. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 
 

DISPONIBILITÀ LAVORATIVE 
 

 Sport:  Pallacanestro,Nuoto. Mi interessano i viaggi, la lettura, il cinema, il teatro, gli eventi 
culturali in genere. 

 

Disponibilità a trasferte e trasferimenti lavorativi nazionali ed internazionali.  - Disponibilità per 
lavori part-time, full-time, a tempo determinato e a tempo indeterminato. - Disponibilità a seguire 
corsi preparatori e/o di aggiornamento, stage e tirocini 

 

PATENTE O PATENTI  Automobilistica (patente B) 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Disponibilità al trasferimento e ad effettuare trasferte su tutto il territorio nazionale. 

 

ALLEGATI 

  

NO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
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  Dichiaro di essere a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali ed autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del regolamento UE 2016/679 e, in 
quanto compatibile, del D. Lgs 30 Giugno 2003, n° 196 e successive modifiche e integrazioni.  
 
 
Bari, 20/04/2021 
 
 

Dott.ssa Styliani Kounaki 
 
 

 


