
Stefania Velitti  
Residente in Via Delle Rose 25/A Pomezia (RM) 
Tel. 3927189696 
Email velittistefania@yahoo.it 
PEC velittistefania@omceoromapec.it 
Sintesi 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso La Sapienza di Roma (ott 
2005)  
Specializzazione in Geriatria (Nov 2009) e Master in 
Alimentazione e Dietetica Vegetariana  
Istruttrice BLSD e direttrice dell’IRC (Italian Resuscitation Council) 
Comunità SSD LIFEGUARD RESCUE TEAM di Roma.  
Insegna presso i corsi di formazione assistenti bagnanti FIN 
È l’autrice di un opuscolo sull’alimentazione vegetale per superare i 
sintomi della menopausa.  
È stata invitata in numerose dirette online per parlare della 
correlazione tra alimentazione sana e patologie. 
Tiene incontri formativi sulla salute e l’alimentazione 
Ha pubblicato su numerose riviste scientifiche.  

Esperienze Professionali 
Da Novembre 2009 Attività libero professionale ambulatoriale e domiciliare  

         Roma e Pomezia (Rm)  
Da Settembre 2010 Medico di Primo Soccorso e Consulente presso  

INAIL (Istituto Nazionale per l’Assicurazione contro gli Infortuni       
sul Lavoro)             Roma  

Da Maggio 2013 Direttore presso 
IRC (Italian Resuscitation Council) Comunità SSD LIFEGUARD 
RESCUE TEAM                        Roma  

Da Novembre 2005 Medico ambulatoriale presso 
Medici di medicina generale                   Roma e Pomezia (Rm) 

Da Dicembre 2011 Medico di Reparto di Medicina Interna presso 
A Dicembre 2012             Casa di Cura Città di Aprilia                    Aprilia (Lt) 
Da Marzo 2011 Medico di Pronto Soccorso presso 
A Novembre 2011             Casa di Cura Città di Aprilia                   Aprilia (Lt) 
Da Giugno 2011 Medico di Pronto Soccorso presso 
A Marzo 2012             Casa di Cura S. Anna Policlinico Città di Pomezia       Pomezia (Rm) 
Da Gennaio 2010  Medico frequentatore nei reparti di Medicina, Cardiologia e Pronto 
A Giugno 2011         Soccorso presso 
  Casa di Cura S. Anna Policlinico Città di Pomezia        Pomezia (Rm) 
Da Agosto 2009 Medico Internista e Geriatra 
A Agosto 2011        Casa di Cura San Raffaele Portuense, specializzata nella 

Riabilitazione Neuromotoria                     Roma 
Da Gennaio 2007 Medico di guardia 
A Agosto 2011        Casa di Cura San Raffaele Portuense, specializzata nella 

Riabilitazione Neuromotoria                     Roma 
Da Novembre 2010 Medico di Reparto 
A Febbraio 2011        Villa Silvana, Residenza Sanitaria Assistenziale           Aprilia (Lt) 
Agosto 2010 Geriatra ambulatoriale 
        Asl di Acilia Casal Bernocchi                 Acilia (Rm) 
Da Gennaio 2007 Consulente sanitario riguardo l’idoneità all’attività fisica degli 
A Dicembre 2009 iscritti e medico responsabile durante le gare sportive        

Olimpia Città dello Sport            Pomezia (Rm) 
Da Giugno 2008 Medico di guardia nei reparti di Medicina, Cardiologia e  
A Marzo 2009        Lungodegenza 
 Villa Domelia              Roma 
Da Gennaio 2005            Geriatra in specializzazione. Ha prestato assistenza presso il reparto di                
A Novembre 2009            Geriatria, gli ambulatori di Geriatria e di Cardiologia, l’ambulatorio 

                                             Unità di Valutazione Alzheimer e il servizio Tilt-Test. Ha collaborato con il 
servizio divisionale di Studio della Funzionalità del Sistema Nervoso 



Autonomo e Cardiovascolare del Dipartimento di Scienze 
dell’Invecchiamento. 

                                     Policlinico Umberto I              Roma 
Certificazioni 

Istruttore BLSDa Italian Resuscitation Council-Comunità 
(20/03/2016) 
Esecutore BLSD Italian Resuscitation Council  Roma 
(08/04/16-15/09/15-06/04/09) 
Corso II livello Elettrocardiografia clinica deduttiva Aprilia 13 Aprile 
2013 
Esecutore ALS Italian Resuscitation Council Roma 3-7 Febbraio 2010 
In regola con i crediti ECM, partecipa frequentemente a Congressi 
di aggiornamento 

Informazioni aggiuntive 
Ha vissuto dal 2017 al 2020 ad Abu Dhabi (Emirati Arabi Uniti) 
Madrelingua Italiana 
Ottima conoscenza dell'inglese scritto e parlato 
Ottima conoscenza di Microsoft Office 
Patente Mod. B da Ottobre 1998 

Autorizzazioni 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" 

Firma


