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Curriculum vitae di Spolidoro Mariarosaria

F O R M A T O E U R O P E
O P E R I L C U R R I C U L

U M
V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SPOLIDORO MARIAROSARIA
Indirizzo 85100 POTENZA (PZ)
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità

Data di nascita
Italiana 

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

DA GIUGNO 2020 AD OGGI
Cooperativa “ Il Giardino di Alice”

Cooperativa sociale- Terzo settore
Psicologa- psicoterapeuta

DA GIUGNO 2018 A LUGLIO 2019
Soc Cop Multiservice sud aggiudicataria della gara indetta dall’Azienda Sanitaria di Potenza,
Centro diurno “La tartaruga”
Terzo settore 
Psicologa

DAL 2 FEBBRAIO 2018 A MAGGIO 2018
Soc Cop Multiservice sud aggiudicataria della gara indetta dall’Azienda Sanitaria di Potenza,
Centro diurno “La tartaruga”
Terzo settore
Educatrice professionale

9 ottobre 2017
Croce Rossa di Potenza

medico/salute
Partecipazione alla settimana del benessere psicologico e alla giornata Nazionale della 
Psicologia con la disponibilità “studi aperti” e una conferenza dal titolo:
”periferie esistenziali : il mondo interno del volontario”
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• Date (da – a) GIUGNO 2017 a tutt’oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Libero professionista presso studio di Psicologia Clinica

• Tipo di azienda o settore medico/salute
• Tipo di impiego Libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

DAL 25/11/2013 A APRILE 2017
Impreservice Srl

Agenzia servizi alle imprese 
Assistente all’archivio

Dal 9 Nov al 5 Dic 2016
Caritas diocesana di Potenza

Terzo settore
progetto sulle relazioni ed emozioni con ragazzi e famiglie che vivono situazioni di disagio 
emotivo e sociale. Mostra delle tele da loro elaborate nell’atrio comunale a conclusione del 
percorso con titolo “ ne facciamo di tutti i colori”

anno 2016
Ente di formazione Sintesi s.r.l.

Terzo settore
Docenza ad insegnanti di sostegno e di scuola materna sul benessere della persona

Da marzo a novembre 2015
Ente di formazione Archè

Terzo settore
Docenza corso FAPI sul “benessere del cliente”

DA MARZO 2013 AD AGOSTO 2013
Cooperativa Sociale Don Uva

Comunità Educativa Minori “il Quadrifoglio” 
Coordinatrice Psicologa

DA OTTOBRE 2012 A FEBBRAIO 2013
Cooperativa Sociale Don Uva - Comunità Educativa Minori “il Quadrifoglio”

Terzo settore - Comunità Educativa Minori 
Educatrice Psicologa

DAL 11/01/2008 AL 31/01/2011
Impreservice Srl

Agenzia servizi alle imprese 
Segretaria
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• Date (da – a) DAL 11/01/2008 AL 31/01/2011
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Impreservice Srl

• Tipo di azienda o settore Agenzia servizi alle imprese
• Tipo di impiego Segretaria

• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie /

abilità professionali oggetto dello
studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Gennaio 2014 ad 16 Dicembre 2017
Scuola di Psicoterapia Psicodinamica Breve direttore Dott. Di Giannantonio

Diploma di scuola di specializzazione in Psicoterapia analitica antropologica Esistenziale IPAAE 
Pescara
Psicoterapeuta
70/70

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie /

abilità professionali oggetto dello
studio

2016
“Spazio psichiatrico cura e diagnosi” Ospedale S .Carlo (Potenza) Centro Salute Mentale 
(Potenza)
Psicologia clinica

- Psicodiagnostica ( test di personalità , test di livello, test cognitivi)
- Esame psicologico clinico ( osservazione, colloquio clinico, diagnosi clinica finale)
- Progetto terapeutico (indicazioni psicoterapeutiche, progetti riabilitativi individualizzati)

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie /

abilità professionali oggetto dello
studio

Tirocinio SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE (800 ORE)

Dal 23 Febbraio 2012 al 13 Dicembre 2012
Associazione interdisciplinare di Psicologia e Diritto Napoli

Corso di formazione annuale in Psicodiagnostica : “L’utilizzo dei Test di personalità in 
ambito clinico e giuridico peritale”

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Attestato di competenza in psicodiagnostica 
votazione 30/30

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie /

abilità professionali oggetto dello
studio

Marzo-Agosto 2011
ASP Potenza- Consultorio familiare (Avigliano)

Psicologia dello sviluppo
- somministrazione test ,
- colloqui individuali con ragazzi e colloqui con le famiglie
- progetti all’interno delle scuole
- gruppi di ascolto all’interno delle scuole
- gruppi di studio e lavoro per l’handicap
- corsi di preparazione al parto
- progetti per l’inserimento scolastico e lavorativo di soggetti svantaggiati

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Tirocinio post-laurea specialistica (500 ore)
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• Date (da – a) Novembre 2010
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli studi “Gabriele D’Annunzio” Chieti

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia

• Qualifica conseguita Laurea specialistica in Psicologia clinica
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie /

abilità professionali oggetto dello
studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie /

abilità professionali oggetto dello
studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie /

abilità professionali oggetto dello
studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie /

abilità professionali oggetto dello
studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Giugno- Settembre 2009
“Spazio psichiatrico cura e diagnosi” Ospedale S .Carlo (Potenza) 
Centro Salute Mentale (Potenza)
Psicologia clinica adulti

- Psicodiagnostica ( test di personalità , test di livello, test cognitivi)
- Esame psicologico clinico ( osservazione, colloquio clinico, diagnosi clinica finale)
- Progetto terapeutico (indicazioni psicoterapeutiche, progetti riabilitativi individualizzati)

Tirocinio laurea specialistica (250 ore)

Febbraio 2008
Università degli studi “Gabriele D’Annunzio” Chieti 

Psicologia

Laurea triennale in Scienze Psicologiche

Luglio- Ottobre 2007
“Spazio psichiatrico cura e dianosi” Ospedale S.Carlo (Potenza) 
“Centro salute mentale” Potenza
Psicologia clinica adulti con approfondimento di:
- tecniche dell’intervista
- conduzione di un colloquio clinico
- tecniche di osservazione dei pazienti
- Test psicologici
- Siglatura dei test
- Normativa vigente in materia di diagnosi, cura e assistenza del disagio mentale e psichico.
- Funzioni e ruoli svolti dal personale sanitario nelle strutture
- Quadri clinici previsti dal DSM
Tirocinio triennale (250 ore)

Luglio 2004
Liceo socio psico pedagogico “E. Gianturco” (Potenza)

Diploma di maturità



Firma

Firma
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CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto
di lavoro, in attività di volontariato (ad

es. cultura e sport), a casa, ecc.

INGLESE 

ELEMENTARE 
ELEMENTARE 
ELEMENTARE

SPICCATA CAPACITÀ DI ENTRARE IN CONTATTO CON ALTRE PERSONE, DI ISTAURARE UNA 
COMUNICAZIONE EFFICACE PER CREARE UN CLIMA COLLABORATIVO E RAGGIUNGERE GLI OBIETTIVI 
PREPOSTI IN MODO OTTIMALE.
ECCELLENTE CAPACITÀ DIALETTICA , DI SINTESI E INTUITIVA.

ESPERIENZA DI ANIMAZIONE A BAMBINI E ADOLESCENTI PRESSO LA CASA SALESIANA - F.M.A.- DI

POTENZA

ANIMAZIONE CAMPI SCUOLA CON ADOLESCENTI COORDINAMENTO INCONTRI GIOVANILI 

PARTECIPAZIONE A CORSI DI SCUOLA DI ANIMAZIONE PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E INCONTRI 

DOCENZE A CORSI DI FORMAZIONE E CONVEGNI PROGETTAZIONE DI PIANI EDUCATIVI INDIVIDUALIZZATI

SUPERVISIONE E CONDUZIONE DI INCONTRI PROTETTI PIANIFICAZIONE DI RELAZIONI PSICO-SOCIALI

PIANIFICAZIONE DI PROGETTI NEL SOCIALE

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

BUONA CONOSCENZA DELLE MODALITÀ DI FUNZIONAMENTO DI BASE DEL COMPUTER

PATENTE O PATENTI B

La sottoscritta MARIAROSARIA SPOLIDORO consapevole delle sanzioni penali derivanti da dichiarazioni mendaci,
DICHIARA

sotto la propria responsabilità, ai sensi degli articoli 46-47 e 76 del DPR 445/2000, che tutte le informazioni contenute nel 
presente curriculum composto da 6 pag. corrispondono al vero.

Data 16/10/2022

La sottoscritta MARIAROSARIA SPOLIDORO altresì autorizza, ai sensi del dlgs 196/03 il trattamento dei dati personali 
nell’ambito delle normali attività dell’Ente ricevente per le finalità connesse agli obblighi previsti per la legge.

Data 16/10/2022

Allegati documenti di identità
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