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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PALADINI RAFFAELA 
                                             Studio   

Telefono   

Fax   

E-mail   

Nazionalità  Italiana 
 

   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
  ANNO 1999-2018 

  STUDIO DI PSICOTERAPIA  E  NEUROPSICOLOGIA CLINICA  

  Libera professione 

  Psicoterapia ad indirizzo cognitivo, Neuropsicologia 

 

 

 

 

 Colloqui individuali, di coppia, di gruppo e di comunità  

 

Settembre 2014 a tutt’oggi 

COMANDO REGIONALE GUARDIA DI FINANZA DI BOLOGNA 

Psicologa Convenzionata 

Sportello di ascolto Psicologico per militari Guardia di Finanza 

 

Gennaio 2015  a 31/12/2016 

COMANDO REGIONALE CARABINIERI EMILIA ROMAGNA  

Psicologa Convenzionata 

Psicologa Clinica 

 

AA Scolastico 2014/2015  2015/2016 2016/2017 2017/2018 2018/2019 

LICEO CLASSICO STATALE “M Minghetti” BOLOGNA 

Psicologa Esterna Convenzionata 

Sportello di ascolto Psicologico Interventi in Classe Incontri con genitori 

 

Settembre 2015 a  Giugno 2018 

ISTITUTO “MARIA AUSILIATRICE” BOLOGNA 

Consulente Psicologa  

Interventi mediazione insegnanti genitori figli Interventi psicoeducativi 

 

Gennaio2013 / Dicembre 2015 

 Cup 2000 - AUSL BOLOGNA di Bologna. 

Coordinamento e conduzione di progetto 

Conduzione di gruppo e seminari sulla gestione delle emozioni e tecniche di comunicazione 

 

Maggio 2012/ Gennaio 2013 

COMUNE DI SAN GIOVANNI IN PERSICETO 
Servizio Educazione e Pubblica Istruzione 

Responsabile e Docente del Progetto Formativo (RICONOSCIMENTO, GESTIONE ED 
ELABORAZIONE DELLE EMOZIONI E DINAMICHE DI COMUNICAZIONE IN CONTESTI 
EMERGENZIALI)  rivolto agli operatori dei servizi educativi per la prima infanzia dei Comuni di 
TERRE D’ACQUA – anno scolastico 2012/13 –  
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ANNO 1999-2013 

Comune - Provincia di Bologna -- CENTRI  DI FORMAZIONE PROFESSIONALE  

Incarichi a Progetto 

Incarico di docenza ( tecniche di comunicazione,  e gestione delle emozioni) 

 

 ANNO 2009-2013 

Scuole Varie Bologna Secondarie I e II grado  

Incarichi a Progetto 

Responsabile per la parte Psicologica di progetto “La scuola è vita” per la prevenzione all’uso di 
sostanze psicotrope e dipendenze, in collaborazione coordinato Uffici Sanitario Questura di 
Bologna 

 

ANNO 2007 /2018  

STUDIO MEDICINA LEGALE E DEL LAVORO  

Libera professione 

Incarico di attività di selezione,  orientamento e gestione del personale nell’ambito di  

visite di pre-assunzione e monitoraggio del rapporto lavorativo  

Somministrazione test, colloquio di orientamento  

 

ANNO 2005-2018 

Protezione Civile Organizzazioni di Volontariato 

Incarico Docenza Psicologia Emergenza, Conduzione di Gruppi, Gestione delle Emozioni 

 

 

  ANNO 2006-2007 

UNITA’ COMPLESSA  ISTITUTI DI  OSTETRICA E GINECOLOGICA II 

UNIVERSITA’ DI BOLOGNA 

Responsabile del progetto di prevenzione della depressione post partum e 

accompagnamento nel post operatorio 

Coordinatrice e conduttrice di focus group, responsabile di colloqui individuali e familiari 

 

ANNO 2007 

ISCOM  BOLOGNA PROVINCIA DI BOLOGNA 

ISTITUTO PROFESSIONALE “NOBILI” MOLINELLA 

Progettazione  Percorsi integrati nell’Istruzione Supporto Psicopedagogico di 

prevenzione, integrazione e benessere nella scuola 

Responsabile e Docente del progetto 

 

  ANNO 2005 

CENTRO DI  ADDESTRAMENTO DI POLIZIA FERROVIARIA DI BOLOGNA 

Ministero dell’Interno 

Incarico di docenza in Psicologia Sociale e Tecniche di comunicazione 

Docenza e conduzione di gruppo 

   

ANNO 2002-2004 

  ASSESSORATO PROVINCIALE ALLA FORMAZIONE ORIENTAMENTO E POLITICHE 

SCOLASTICHE  CD/LEI            CEFAL  

  Provincia di Bologna, Comune di Bologna 

  Coordinatrice di un Progetto   per l’orientamento, l’accoglienza ed il sostegno degli 

adolescenti stranieri in età di obbligo formativo. Costruzione di strategie di rete. 

  Docenza, progettazione e coordinamento 

   

  ANNO 1992-1997 

  NUCLEO SELETTORE SPECIALE, VIA CASTELFIDARDO, BOLOGNA 

  Ministero della Difesa 

  Responsabile dell’Attività di selezione  e Consulente Psicologa-Psicoterapeuta 

  Selezione Allievi Ufficiali di Complemento – Formazione e supervisione degli 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  2018 

SIPISS Società Italiana Psicoterapia Integreta per lo Sviluppo Sociale 

Corso di Perfezionamento in Tecniche di Rilassamento e MIndfulness 

Abilitata al trattamento terapeutico 

 

2017 

Centro Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, Varedo (MB) 

Corso di Perfezionamento I livello Tecniche di EMDR 

Terapia EMDR 

Abilitata al trattamento terapeutico 

 

2015 

Studio Bolognese Psicologia Clinica e Forense) 

Corso di Perfezionamento in Metodologia Clinica della Consulenza Tecnica in Ambito  

Civilistico 

 

2006-2011 

  Unità Operativa di Psichiatria e Psicoterapia dell’età evolutiva Ospedale Maggiore, Bologna 

  Diagnosi e trattamento della sindrome depressiva, Tentati suicidi (adulti e 
bambini),disturbi neuropsicologici 

Partecipazione a gruppi di ricerca  Conduttrice gruppi di psicodramma 

  Frequentatrice volontaria 

 

  2005-2009 

  Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale 

SBPC Bologna, riconosciuta MIUR 

   Psicoterapia cognitivo comportamentale 

  Specialista  in Psicoterapia Cognitiva Comportamentale 

   

  2003 

  Master  in   Psicologia dell’Emergenza, istituito presso l’Università’ degli Studi  di 

Padova 

   Psicologia sociale, di comunità e dell’emergenza 

  Esperta in Psicologia dell’Emergenza 

   

  1999 

  Corso di Perfezionamento in Psicologia Scolastica, istituito dall’Ordine degli Psicologi               
dell’Emilia Romagna e dall’Università degli Studi di Bologna. 

  Psicologia Scolastica 

  Esperta in Psicologia scolastica 

   

  1994 

  Corso di Perfezionamento in Criminologia applicata alla sicurezza, all’investigazione ed al  
trattamento rieducativo istituito presso l’Università’ degli Studi di Bologna 

  Criminologia clinica 

  Esperta in Criminologia clinica e perizie peritali 

   

  1990-92 

Ufficiali Selettori 

 

ANNO 1989/91  

DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA  

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BOLOGNA.  

CONSULENTE PSICOLOGA PRESSO IL DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA 

BORSISTA 
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  Corso di Perfezionamento in Neuropsicologia e Psicofisiologia Clinica, presso l’Università degli 
Studi di Padova. 

   Neuropsicologia clinica 

  Esperta in Neuropsicologia e psicofisiologia 

   

  1989 

  Laurea in Psicologia conseguita presso l’Università' degli Studi di Padova. 

               Tesi di laurea “Elaborazione e percezione delle informazioni”. 

 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TTIVITA’ DI RICERCA 

 

 

 

 

 

 

 

 Laurea In Psicologia 
 
 

Febbraio/Marzo/ Maggio 2015 2016 2017 2018    

LR PSICOLOGIA ISTITUTO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE  MILANO 

Istituto di Formazione  

Incarico di docenza Formazione a Psicologi dell’emergenza al  MASTER IN PSICOLOGIA 
DELL’EMERGENZA  Modulo: La comunicazione nell’emergenza: il rapporto con le vittime ed il 
rapporto con le istituzioni Modulo: Gestione psicologica emergenza migranti 

 

Marzo 2014 

LR PSICOLOGIA ISTITUTO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE  ROMA 

Istituto di Formazione  

Incarico di docenza Formazione a Psicologi dell’emergenza al  MASTER IN PSICOLOGIA 
DELL’EMERGENZA  Modulo: La comunicazione nell’emergenza: il rapporto con le vittime ed il 
rapporto con le istituzioni 

 

Aprile 2017 

COMANDO REGIONALE GUARDIA DI FINANZA DI BOLOGNA 

Responsabile di Progetto retraining: Formazione a Personale qualificato della GdF 

 Modulo: Gestione delle Emozioni, Traumi, Stili di Comunicazione, Bad News 

 

Luglio 2016   

COMANDO REGIONALE GUARDIA DI FINANZA DI BOLOGNA 

Responsabile di Progetto retraining: Formazione a Personale qualificato della GdF 

 Modulo: Gestione delle Emozioni, Traumi, Stili di Comunicazione, Bad News 

 

Febbraio 2014 

COMANDO REGIONALE GUARDIA DI FINANZA DI BOLOGNA 

Responsabile di Progetto e Docente: Formazione a Personale qualificato della GdF 

 Modulo: Gestione delle Emozioni, Traumi, Stili di Comunicazione, Bad News 

 

  ANNO 2012 

  IZS ISTITUTO ZOOPROFILATTICO TERAMO  

  FORMAZIONE PER PERSONALE, MEDICI VETERINARI, ADDETTI  INTERVENTI  DI EMERGENZA 

DOCENTE CORSO ALTA FORMAZIONE INTERVENTI E COMUNICAZIONE IN EMERGENZA 

 

ANNO 2005-2010 

ISTITUTO GIANFRANCO MINGUZZI 

Struttura di servizio con compiti di indirizzo e di verifica in campo socio-sanitario 

Progettazione, Docenza, Conduzione Focus Group 

Responsabile Scientifica e Docente Senior del Corso di Formazione  Psicologi  dell’emergenza 

 

1986/89      Studente interno presso il Dipartimento di   Psicologia dello Sviluppo e  
della Socializzazione dell’Università'  degli  Studi  di  Padova, ricerca e studio dei  
processi di elaborazione e percezione delle informazioni (Prof. REMO JOB). 
 1989/90    Studente interno presso il Dipartimento di Psicologia  dell’Università'  degli  
 Studi di Bologna, ricerca e studio dei deficit cognitivi in ambito Neuropsicologico Prof. Ladavas 
1989/91    Consulente Psicologa - Psicoterapeuta presso il Dipartimento di Psicologia  
’Università'  di Bologna, (Servizio di consulenza di Psicologia Clinica). 
1990/91     Laureata  Borsista presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università' degli 
 Studi di Bologna, ricerca e studio “dell’emineglect.” (D.ssa E. LADAVAS). 
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PUBBLICAZIONI 

SCIENTIFICHE 

 

 

1992/96     Attività di ricerca in  Psicodiagnostica,  per il Ministero della Difesa,  
presso il Nucleo Selettori Speciali di Bologna e presso il Gruppo Selettore di Forlì. 
1997/98     Attività di  ricerca sulle fobie da  insetti e relativo trattamento  
 psicoterapeutico, in collaborazione con il Dr. G. Pampiglione, responsabile 
 per l’Italia del “Pest Management Control” della Rohn Pouleng. 
1999        Coordinatrice di un progetto di ricerca sul P.T.S.D. (post traumatic  stress  
desorder) nei bambini profughi del Kosovo, approvato dal Dr. R. Morabito, responsabile 
 dei Centri Pediatrici della Missione Arcobaleno, in Albania. 
1999/2000   Coautrice di un progetto di ricerca sulle reazioni emozionali e sullo stress delle 
 Forze di Polizia impiegate all’interno della Missione Arcobaleno, in collaborazione con il  
responsabile di unità Sanitaria della Polizia, in Albania. 
2000  Attività di ricerca sui disturbi da stress post-traumatico (P.T.S.D.) nei bambini, in collaborazione con  il Dipartimento di 
Psicologia dello sviluppo e della socializzazione di Padova (Prof.ssa Lis). 
2001    Autrice e coordinatrice di progetti di  ricerca e sviluppo delle  popolazioni del Kosovo, patrocinati dall’Ass. ai servizi sociali e 
alle politiche per le comunità familiari  Prov. Roma. 
2002     Coordinatrice di progetti di  prevenzione dell’abuso sessuali sui minori; Autrice e  
coordinatrice di progetti  di formazione sulla interculturalità/multiculturalità. Partecipazione al 
 progetto “Verdegreen art”  Coordinato dalla Prof. Busico,  Dipartimento Editoria-Presidenza del Consiglio in collaborazione con 
l’UNICEF  

 

-Poster Categoria Best Practice BUONE PRASSI PER IL BENESSERE DELL’OPERATORE: 
“AVERE CURA DI CHI CURA” Patrizia Capelli Coordinatore Infermieristico – UA 
Neuropediatria IRCCS ISNB Bologna Raffaela Paladini Psicologa Psicoterapeuta – Presidente 
Psicologi per i Popoli ER Caterina Testoni Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione IRCCS 
ISNB Bologna 6° Congresso Nazionale AMIETIP. Rimini novembre 2017 
- Emergenza rosa: la violenza sulle donne Alessandra Farinella, Raffaela Paladini, Psicologi 
per i Popoli  Emilia Romagna numero 17, 2017  Rivista Psicologia dell’Emergenza e 
dell’Assistenza Umanitaria 
- Trauma e resilienza. Tecniche e modalità di intervento psicosociale nel post-emergenza: 
il contributo della neurofisiologia R Paladini C Filipetta  Rivista di Psicologia dell’Emergenza 
e dell’Assistenza Umanitaria SEMESTRALE FED. PSICOLOGI PER I POPOLI N. 12, 2014 
-Il terremoto muove tante idee a cura del Gruppo Sisma del Coordinamento Pedagogico 
Provinciale di Modena Edizione Spaggiari 2014 
-“Analisi Psicosociale del fenomeno Alcol e Droga nella Guida”   R.PALADINI, G.D. 
POGGIOLI Coautrice di Monografia Edizioni EGAF 2009 ristampe varie ultima 2014 
- Critical  analysis of pest control in l’Aquila (Abruzzo, ITALY) after earthquake”  G. 
PAMPIGLIONE, N. FERRI, R.PALADINI  Edizioni   Atti pubblicati del 7th International 
Conference on  Urban Pests (ICUP2011), 7-10 August,2011, Ouro Preto, Brazil 
-Storia di un trauma e di resilenza” R. PALADINI C. BARBIERI. N&A Psicologia 
nell’Emergenza Anno 3 nr. 8 Marzo 2008 
-“Progetto Aquilone: Coordinare le Azioni 2 per il processo formativo nelle scuole ” R. 
PALADINI A. MELE.  CEFAL 2008 
-“La prevenzione degli operatori del soccorso: ipotesi di un modello” R. PALADINI N&A 
Psic. Emergenza Anno 2 nr. 6 Settembre 2007 
-“Gli effetti dell’alcool nella vita sociale e professionale” R. PALADINI M. Mazzotti N&A Psic. 
Emergenza Anno 2 nr. 7 Dicembre 2007 
-“The Pest Control: a real or a psychologycal problem?” R. PALADINI G. PAMPIGLIONE 
Parassitologia. Vol. 42, Suppl. 1. Giugno 2000. 
-“Il disegno della figura umana nei bambini Kosovari” R. PALADINI, S. PERONI, L. 
PAROLIN, II°  Atti del Cong. Naz. Assoc. Italiana di Psicologia Sez. Psicologia Clinica. 
Alghero.2000 
-Implicit  associative priming in a patient with left visual neglect”  E. LADAVAS R. 
PALADINI R. CUBELLI   Neuropsychologia 31 (12) 1307 -20 1993 dic. 
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AGGIORNAMENTO 

SCIENTIFICO    

 

  

1989         Corso di Neuropsicologia Clinica, presso la Clinica Neurologica 

dell'Università degli Studi di Modena. 

1990       Corso di Perfezionamento in Neuropsicologia e Psicofisiologia 

Clinica, presso l’Università degli Studi di Padova. 

1989/91     Corso di Aggiornamento in Neuropsicologia, presso il Dipartimento 

di Psicologia dell'Università degli Studi di Bologna. 

1992          Corso di "Applicazione delle tecniche psico-diagnostiche alle 

operazioni di leva ed all'attuazione dei progetti finalizzati alla lotta alla droga", 

presso il Nucleo di Psicologia Applicata del Ministero della Difesa in Roma.  

1994         Corso di Qualificazione in Neuropsicologia Cognitiva presso 

"DIPSCO" Dipartimento di Scienze Cognitive PARCO SCIENTIFICO 

BIOMEDICO INTERN. S. RAFFAELE di Milano. 

2001       Corso di formazione e perfezionamento in “Prevenzione dell’abuso 

sessuale sui minori” istituito dall’associazione Paideia in collaborazione con il 

Dott. A. Pellai. 

2002     - Corso di Qualificazione in “ Bullismo e mediazione scolastica” 

istituito dall’associazione Paideia in collaborazione con la dott.ssa C. 

Santandrea - Corso  di formazione  in “Educazione alla interculturalita’ ed alla 

multiculturalita’, organizzato dalla dott.ssa M. Traversi responsabile del 

CD/LEI Bologna (Centro documentazione/Laboratorio di educazione 

interculturale). - Corso di formazione in “Tecniche di motivazione allo studio in 

adolescenti”, istituito dall’associazione Paideia in   collaborazione con il Dott. 

M. V. Masoni. 

2003 Corso di formazione in “Mediazione Scolastica”, istituito 

dall’associazione Paideia     in  collaborazione con il Dott. M. V. Masoni. 

2010/2011   Formazione in tecnica di Psicodramma di  Jacob Levy Moreno con 

docenti della Scuola C.O.I.R.A.G.: Sandro Giacobbe, Angela Sordano 

2013 Workshop in Schema Therapy ISC Internationale Firenze Novembre  

2014 Workshop in Terapia del Lutto Centro Lyceum SRL Brescia Novembre 

2016 Workshop Terapia Sensitivo Motoria ISC Internationali Milano Novembre  

2015/2016/2017 Workshp di Formazione in Psicotraumatologia  ISC 

International Milano, Roma. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
Idoneità Abilitazione all'esercizio professionale. Iscritta Albo dell'Ordine degli                                            
                                     Psicologi  della     Regione Emilia Romagna con delibera del 4/5/94 
Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti della Regione Emilia Romagna del. 12/99 
Presidente e Socio Fondatore del Gruppo Scientifico per la ricerca e la promozione  
                                                         della Psicologia scolastica, PAIDEIA 
Presidente Regionale Emilia Romagna Associazione “Psicologi per i Popoli”,  Ass. di Psicologia  
                                    dell’Emergenza Responsabile Regionale Coordinamento Att. Post Sisma 2012  
Membro del Comitato Scientifico Istituto LR psicologia  
Socia della Società Italiana per gli Studi sul Trauma SISST Socia EMDR 
Partecipazione a numerosi convegni in qualità di relatore 

                                                                                                 
                                                                                          

 

 

   Ai sensi della legge 675/96. esprimo liberamente il consenso al trattamento dei miei dati personali. 
 

                                                                                                FIRMATO IN ORIGINALE                                                                                                                                              

Bologna, 31.01.2023 

 

Pubblicato il 02.02.2023 


