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INFORMAZIONI PERSONALI Agresti Riccardo 

 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA Fisioterapista 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

 

 
04/04/2022 -10/04/2022 Fisioterapista per la FIDAL (Federazione Italiana Atletica Leggera) presso il "CONI", 

Formia (LT) 

 
01/06/2021 - ad oggi  Incarico di lavoro di rapporto autonomo come fisioterapista presso la struttura 

"Ortopedia MAIO", Formia (LT) 

 
06/07/2019 - ad oggi Incarico di lavoro di rapporto autonomo come fisioterapista presso la struttura 

socio-sanitaria "La Valle", Gaeta (LT) 

 
01/05/2018–30/10/2018 Tirocinio clinico Fisioterapia Policlinico Umberto I°, Seconda clinica chirurgica - 

A.S.L. Roma 1 (ITALIA) Attività: “Riabilitazione in Area Cardiorespiratoria 

 
01/04/2017–30/04/2018 2018 Tirocinio clinico Fisioterapia Policlinico Umberto I°, Clinica Ortopedica - 

A.S.L. Roma 1 (ITALIA) Attività: “Riabilitazione in area Ortopedica” 

 
01/03/2016–30/03/2017 Tirocinio clinico Fisioterapia Policlinico Umberto I°, Clinica Neurologica - A.S.L. Roma 1 (ITALIA) 

Attività: “Riabilitazione Neurologica Metodica RMP Prof. G. Monari” 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2014–2015 Diploma Liceo Scientifico Liceo Scientifico Enrico Fermi - Gaeta (LT) 01/10/2015–

20/11/2018 Laurea di primo livello con Lode in “Fisioterapia” Policlinico Umberto 1° - Università 

di Roma “La Sapienza” Votazione: 110 e Lode 

 
01/10/2018–alla data attuale Corso di Osteopatia Scuola di Osteopatia “EOP – Scuola Alain Bernard” 

Roma 

 
01/10/2018–10/05/2019 EOP - Scuola Alain Bernard "La rieducazione posturale Mézières in una visione 

osteopatica" 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre italiano 

 
 

Lingue straniere 

 

 
inglese C1 C1 C1 C1 C1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
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Competenze comunicative Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra (ad. es. cultura e 
sport). 

 

Competenze organizzative Buona capacità comunicativa, capacità di problem solving, attitudine ai rapporti interpersonali; forte 
gestionali  capacità di autodeterminazione. Capacità di lavorare in gruppo. Dinamico e professionale. Mentalità 

flessibile. 

 
Competenze professionali Ottima dimestichezza e professionalità nell'approcciare con i pazienti, dalla presa in carico allo 

sviluppo dell'enpowerment. Buona capacità di supporto psicologico del paziente e della famiglia. 

 
AUTOVALUTAZIONE 

Competenze digitali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Patente di guida B 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI Di ottima condotta morale ed esente da pregiudizi o pendenze penali 

 
 

 
Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 

Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 

 
 
 
 
 
 
 

In fede dott. Riccardo Agresti 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Certificati Microsoft Office Word 
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